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,,Nikt w rodzinie nie zastuguje na przemoc. Jest nieprawdgq, Ze bite
dziecko staje sie bardziej postuszne, maltretowana Zona nie zdradza,
a poniewierany mgqz bardziej dba o rodzine. Przemoc upokarza,
powoduje cierpienie i nieobliczalne szkody, rodzi nienawis¢
i pragnienie  odwetu, tworzy bfedne kofo w stosunkach
miedzyludzkich i wczesniej czy pozZniej odbija sie negatywnie. Nie ma
w przemocy niczego, co w cywilizowanym swiecie przemawiatoby za
jej stosowaniem, co byto by warte polecenia”
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WSTEP

Problem przemocy w rodzinie istnieje od dawna, jednakze na przetomie kilku
ostatnich lat zjawisko to zaczyna by¢ coraz bardziej widoczne i niepokojgco narastajace.
Przemoc jest zjawiskiem powszechnym wystepujgcym we wszystkich $Srodowiskach
i w kazdej grupie spotecznej . Prowadzi do degradacji podstawowej komérki spotecznej
jaka jest rodzina, od ktdrej jakosci zalezy wartos¢ spoteczenstwa, jak rowniez los
jednostki. Cztowiek przezywa w niej najwazniejszy okres ksztattujgcy miedzy innymi jego
styl zycia, osobowos$¢, poglagdy na swiat. Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako
srodowisko mitosci, bezpieczenstwa, schronienia przed catym ztem $wiata zewnetrznego,
jednak dla wielu ludzi jest miejscem terroru i cierpienia. Przemoc w rodzinie powoduje
destabilizacje rodziny, wywiera destrukcyjny wptyw na catg rodzine. Ma zdecydowanie
negatywny wptyw na ksztattowanie osobowos$ci dziecka. Przemoc w rodzinie niszczy fad
spoteczny w kolejnych pokoleniach. Osoby poddane przemocy czesto powielajg zte
wzorce w dorostym zyciu. W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenia jej negatywnych nastepstw w zyciu spotecznym irodzinnym zaczeto
podejmowaé pewne dziatania, ktére sg niewystarczajgce. Zauwazalna jest potrzeba
podjecia nowych skutecznych dziatan w tym obszarze. W miesigcu styczniu uchwatg
nr IV/15/2011 Rady Gminy w Dobroniu z dnia 27 stycznia 2011 roku ( zmiana uchwata
nr VI/28/2011 z dnia 31 marca 2011 roku ) zostat powotany Gminny Zespot
Interdyscyplinarny. Celem dziatania zespotu jest usprawnienie systemu przeptywu
informacji miedzy instytucjami oraz podjecie réwnoczesnych dziatan o charakterze
interwencyjnym, profilaktycznym, terapeutycznym i korekcyjnym w celu niesienia pomocy
osobom krzywdzonym.

Bardzo istotng role w realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie odgrywa wspotpraca specjalistow réznych dziedzin. Dotychczasowe dziatanie
pracownikéw socjalnych w pojedynke nie zawsze pozwalato na wtasciwe zareagowanie
i rozwigzanie réznorodnych probleméw z jakimi borykata sie rodzina. Reagowanie na
przemoc winno by¢ dla sprawcy i ofiary czytelnym komunikatem, ze sytuacja rodziny nie
jest sprawg prywatng, a krzywdzenie osob bliskich nie jest akceptowane spotecznie.
Wspdtpraca wielu podmiotdw wynika z zatozenia, ze pomoc udzielana rodzinom powinna
byé kompleksowa i wielodyscyplinarna. Pomoc musi uwzgledniaé aspekty Zzycia oséb
krzywdzonych, jak isprawcow przemocy. Wsparcie oraz pomoc winna otrzymaé cafa
rodzina. Podejmujgc decyzje o wspodtpracy jest szansa na zwiekszenie efektywnosci
dziatan na bardziej skuteczne i twdrcze rozwigzywanie problemu przemocy w rodzinie.

W miesigcu lipcu br. zarzgdzeniem nr VI/50/2011 Wéjta Gminy Dobron zostat
powotany sktad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego. Pomimo podjetych dziatan
w ciggu dalszym nalezy poszukiwa¢ skutecznych metod i form przeciwdziatania przemocy.
Koniecznym staje sie opracowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy na

6



terenie Gminy Dobron. Celem programu bedzie zmniejszanie skali zjawiska przemocy
w rodzinie , zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujgcych

przemoc w rodzinie, zwiekszenie pomocy osobom uwiktanym w przemoc i ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.

Wszelkie dziatania podejmowane w celu przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg
inwestycjg w przysztosc.



ROZDZIAL I PRZEMOC W RODZINIE W SWIETLE LITERATURY

1.1. Pojecie przemocy

Przemocg w rodzinie zajmuje sie wiele dyscyplin naukowych takich jak:
psychologia, pedagogika, prawo, socjologia, polityka spoteczna. Precyzyjne okreslenie
i jasne zdefiniowanie przemocy w rodzinie nie jest fatwe. W literaturze ipraktyce
pomocowej uzywa sie zamiennie okreslenia przemoc domowa.

Powszechnie uwaza sie, ze przemoc w rodzinie jest zamierzonym i wykorzystujagcym
przewage sit dziataniem lub zaprzestaniem dziatania, skierowanym przeciw cztonkowi
rodziny, ktore narusza jego prawa i dobra osobiste, powodujgc cierpienie i szkody.

O przemocy mozemy powiedzie¢, ze:

- jest intencjonalna, tzn. ze jest zamierzonym dziataniem cztowieka lub
zaniechaniem dziatania majgcym na celu catkowitg kontrole nad ofiarami;

- narusza prawa i dobra osobiste ofiar — sprawca wykorzystujac swoja
przewage sit, narusza podstawowe prawa cztowieka, np. prawo do nietykalnosci
fizycznej, godnosci, szacunku;

- wykorzystuje wyrazng asymetrie sit — ofiara jest stabsza, a sprawca
silniejszy;

- powoduje bdl icierpienie — sprawca naraza zdrowie izycie ofiar na
powazne szkody, co powoduje, ze ofiary majg mniejszg zdolno$¢ do
samoobrony.

W polskim ustawodawstwie definicja przemocy domowej zawarta jest w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. Nr 180, poz. 1493).
Brzmi ona:

»Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste oséb najblizszych lub innych oséb
wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé
cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu psychicznym lub
fizycznym, atakze wywotujace cierpienia ikrzywdy moralne u oséb dotknietych
przemocy”.



Z definicji tej wynika, ze przemoc w rodzinie to ogdlne okreslenie zachowan oséb
chcacych uzyskaé przewage nad inng osobg, z ktérg majg albo miaty bliskie stosunki lub
stosunki rodzinne i chcacy te osobe kontrolowac. Jest wiec to seria zdarzen, w ktérych
dochodzi do ztego traktowania fizycznego i psychicznego ofiary .

Przyktad definicji najczesciej powtarzajacej sie w literaturze przedmiotu wg Ireny
Pospiszyl brzmi przemoc to ,wszystkie nieprzypadkowe akty naruszajgce osobisty
wolnos¢ jednostki, ktore przyczyniaja sie do fizycznej albo psychicznej szkody drugiego
cztowieka iktore wykraczaja poza spoteczne normy wzajemnych kontaktow
miedzyludzkich” .

1.2. Rodzaje i typy przemocy

Wyodrebnia sie nastepujgce rodzaje przemocy:

— przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sity,
ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie,
obezwtadnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta
reka, piescig lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zrgcymi,
uzycie broni.

przemoc psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej
osoby, wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wySmiewanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie wtasnych pogladdw, ciaggte
krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw zinnymi ludZmi,
stosowanie grozb, szantazowanie.

przemoc seksualna — wymuszanie rdéinego rodzaju niechcianych zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form
wspotzycia, a takze krytykowanie zachowan seksualnych.

przemoc ekonomiczna — prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od
sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie
podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny,
okradanie, zacigganie kredytow i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspoétmatzonka.

zaniedbanie - ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych.



Szerokie ujecie problemu pozwala wyodrebnic:

— typ przemocy, w ktdérej sprawcami sg dorodli: przemoc wobec
partnerki/a, przemoc wobec dzieci,

— typ przemocy, w ktdérej sprawcami sg dzieci: przemoc wobec rodzicow,
przemoc wobec rodzenstwa,

— typ przemocy, w ktérym sprawcami moga by¢ dorosli i dzieci: przemoc
wobec 0séb w podesztym wieku.

Powyisze typy przemocy Swiadczg o cyklicznym przebiegu przemocy w rodzinie, tzn.
faktu, iz wzorce agresywnego zachowania przekazywane sg z pokolenia na pokolenie.

1.3. Fazy cyklu przemocy

Przemoc w rodzinie nie jest zdarzeniem jednorazowym, jej powstanie powoduje
cykliczne powtarzanie sie.

W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje sie trzy powtarzajace sie fazy:

| Faza narastajgcego napiecia iagresywnosc¢ sprawcy. Kazdy drobiazg wywotuje jego
irytacje, najmniejsza rzecz jest powodem awantury, zaczyna wiecej pi¢, prowokuje ktétnie
i staje sie coraz bardziej niebezpieczny. Kobieta stara sie opanowaé sytuacje i oddali¢
zagrozenie. Czesto pojawiajg sie u niej rézne dolegliwosci fizyczne, béle zotgdka i gtowy,
bezsennos¢ i utrata apetytu. Wpada w apatie lub ogarnia jg silny niepokéj. Czasem nie
mogac wytrzymac¢ tego oczekiwania, sama prowokuje spiecie, aby wreszcie
,» miec to za sobg”.

Il Faza gwattownej przemocy. Z mato istotnych powoddéw dochodzi do ataku agres;ji
i roztadowania zfosci. Kobieta doznaje zranien fizycznych i psychicznych, znajduje sie
w stanie szoku. Stara sie uspokoi¢ sprawce i ochroni¢ siebie. Odczuwa przerazenie, zto$¢,
bezradno$é i wstyd, traci ochote do zycia .

Il Faza miodowego miesigca. Wszystko sie zmienia. Gdy partner wytadowat juz swoja
zto$¢é i zaczyna sobie zdawacd sprawe z tego, co zrobit, nagle staje sie inng osobg. Stara sie
znalez¢ jakies wyttumaczenie i usprawiedliwienie. Ma poczucie winy, okazuje skruche,
przeprasza iobiecuje, ze to juz sie nie powtdrzy. Zaczyna okazywaé ciepto
i mitos¢. Staje sie znowu podobny do mezczyzny, jakiego kobieta pokochata i z jakim sie
zwigzata. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje sie jakby nigdy nie byto zadnej przemocy.

Sprawca i ofiara zachowujg sie jak Swiezo zakochana para. Kobieta zaczyna wierzy¢, ze
partner sie zmienit i ze przemoc byta jedynie wyjgtkowym incydentem, ktory juz nigdy sie
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nie powtodrzy. Czuje sie znowu zakochana, spefniaja sie jej marzenia
o mifosci i szczesliwym zwigzku.

Ale faza miodowego miesigca przemija i wkrétce rozpoczyna sie faza narastania napiecia.
Wszystko zaczyna sie od nowa. Jednak przemoc w nastepnym cyklu na ogét jest bardziej
gwattowna  idtuzsza. Doswiadczenie  miodowej fazy  demobilizujg  ofiare
i utrwalajg u sprawcy poczucie bezkarnosci oraz nadzieje ze nastepnym razem znowu
sobie jako$ poradzi i uzyska przebaczenie. Nastepne fazy miodowe sg juz krétsze i mniej
miodowe .

1.4. Opis sprawcy przemocy i ofiary przemocy

Przemoc wystepuje w rodzinach niezaleznie od poziomu i statusu spotecznego
czy materialnego oraz kregu kulturowego. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
marginalnym. Ofiarami przemocy w rodzinie niezaleznie od przestrzeni geograficznej
sq przede wszystkim kobiety idzieci. W mniejszym procencie ofiarami s3 mezczyzni,
rodzice, osoby starsze.

Kobiety ofiary przemocy to nie zawsze wystraszone, zaniedbane, wielodzietne
gospodynie domowe. Wiele kobiet doswiadczajgcych przemocy w rodzinie to osoby
wyksztatcone, zajmujgce wysokie stanowiska. Maltretowane kobiety mozna znalezé
we wszystkich grupach wiekowych i poziomach wyksztatcenia, wéréd wszystkich ras, grup
etnicznych, religijnych i spoteczno — ekonomicznych.

Ofiara przemocy jest czesto ponizana idegradowana, zmuszana do
bezwarunkowego spetnienia ipostuszenstwa. Psychicznie czuje sie osobg drugiej
kategorii. Przezywa lek, groze, bezsilnos¢. Robi sie bezradna, zdominowana, staje sie po
pewnym czasie osobg zniewolong. Przemoc fizyczna nie musi sie zdarza¢ czesto, ale
pozostaje ukrytym istatym czynnikiem terroru. Ofiary przemocy to nie tylko osoby
z widocznymi skutkami maltretowania. Tak zwane chtodne formy przemocy rzadziej
trafiajg do statystyk, a psychologicznie to one sg najbardziej rujnujgce. Najwieksze szkody
przemocy w rodzinie to nie siniaki, ztamane kosci tylko wyniszczenie psychiczne ofiar.

Wiekszos$¢ sprawcdw przemocy to mezczyzni. Stosujg przemoc niezaleznie
od wyksztatcenia, wyznawanej religii, budowy ciata. Sprawcy mogg byé biznesmenami,
robotnikami, osobami na stanowiskach, czy nauczycielami. Sprawcy przemocy uzywajg
wielu dziatan w celu sprawowania kontroli nad partnerem, wigczajac w to zastraszanie,
izolacje spoteczng, psychologiczne znecanie. W duzym stopniu sprawcy przemocy to
osoby uzaleznione od alkoholu. Sprawcy przemocy pijg, znecajg sie nad bliskimi ,
a stanem nietrzezwosci prébujg usprawiedliwia¢ swoje zachowania. Stan upojenia
alkoholowego nie zwalnia z odpowiedzialnosci za czyny dokonywane pod jego wptywem.
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ROZDZIAL I1 PROBLEM PRZEMOCY W GMINIE DOBRON

2.1. Charakterystyka Gminy Dobron

Gmina Dobron potozona jest w centralnej Polsce, w wojewddztwie tddzkim,
powiecie pabianickim. W obrebie wojewddztwa od zachodu ipotudnia graniczy
z powiatem faskim, zas od wschodu i pétnocy z gminami Pabianice i Diutéw. Lezy nad
rzeka Grabig, przy drodze krajowej nr 14 ilinii kolejowej miedzy todzig i Wroctawiem.
W latach 1975-1998 gmina nalezata do wojewddztwa sieradzkiego. Gmina Dobron
zajmuje powierzchnie 9437 ha . Zamieszkiwana jest przez 7027 mieszkancoéw, z czego
3424 mezczyzn, 3603 kobiet ( stan na dzier 31.12.2010 r. ) . Gmina podzielona jest na 18
sotectw: Barycz, Chechto Pierwsze, Chechto Drugie, Dobron Duzy, Dobroi Maty, Dobron
Poduchowny, Ldzan, Markdwka, Morgi, Mogilno Duze, Mogilno Mate, Orpeléw, Poleszyn,
Przygon, Roza, Wincentow, Wymystéw, Zakrzewki. Gmina Dobroin potozona jest
w obrebie Wysoczyzny taskiej. Na krajobraz gminy sktadajg sie formy dolinne, ptaskie
i faliste wysoczyzny, waty wydmowe i zagtebienia bezodptywowe. Jest nazywana ,zielong
gming”, poniewaz znaczng czes$¢ jej obszaru pokrywajg kompleksy lesne stanowigce
42,9%  powierzchni  ogdlnej gminy bedacej w administracji  nadlesnictwa
w Kolumnie ok. 3463 ha, prywatnej ok. 549 ha.

Potudniowym skrajem gminy ptynie rzeka Grabia. Jej doline obejmuje Zespot
Przyrodniczo-Krajobrazowy Doliny Rzeki Grabi o powierzchni 411 ha.

Na terenie gminy znajduje sie park o powierzchni 3,34 ha, stanowi on zespét
zieleni wysokiej. Gatunkami najliczniej reprezentowanymi w drzewostanie parku s3: grab
i klon zwyczajny. Na terenie parku znajdujg sie trzy pomniki przyrody: dgb szyputkowy,
grab zwyczajny oraz grupa lip drobnolistnych. Na terenie gminy Dobroh znajdujg sie
zabytki: Kosciét sw. Wojciecha zbudowany w latach 1763-1779, dzwonnica barokowa
powstata okoto 1769 r., Kapliczka sw. Floriana, oraz mtyn wodny znajdujacy sie w Talarze
i mtyn w miejscowosci Barycz.

Zycie kulturalne w gminie skupia sie wokét Gminnego Osrodka Kultury,
przy ktérym dziatajg: Zespot Piesni i Tarica ,, Dobron” dziatajgcy od 1958 roku, orkiestra
deta prowadzgca swg dziatalnos$é¢ artystyczng od 1902 roku, kapela ludowa, grupa
wokalna oraz koto plastyczne. Imprezg wpisang na state do kalendarza zycia kulturalnego
sg obchody Dni Dobronia odbywajgce sie w miesigcu czerwcu w parku gminnym. Tradycje
i zwyczaje kultywujg takze dziatajgce w gminie Kota Gospodyn Wiejskich. Swéj udziat
w propagowaniu dziatalnosci kulturalnej na terenie gminy ma Gminna Biblioteka
Publiczna, ktdra organizuje spotkania autorskie, wystawy, konkursy plastyczne, teatrzyki
dzieciece. W aspekcie krzewienia kultury fizycznej, na terenie gminy dziatajg dwa kluby

12



sportowe: Ludowy Klub Sportowy ,Iskra”, dziatajgcy od 1949 r., prowadzacy dziatalno$é
w sekcji pitki noznej i Ludowy Klub Sportowy ,, Luks” prowadzacy dziatalnos¢ w sekcji pitki
siatkowe;.

W gminie wystepuje wysoki stopien rozdrobnienia gospodarstw, srednia wielkos$¢
gospodarstwa rolnego wynosi 5,01 ha. W wiekszosci wystepujg gospodarstwa
o specjalnosci w produkcji mleka, drobiu. Gmina Dobrohn otwarta jest dla
przedsiebiorcow, ktérzy chcy lokalizowaé swa dziatalnos¢ na tym terenie. Na dzien
31.12.2010r. zarejestrowanych jest 505 podmiotdw gospodarczych, w ktérych przewazajg
firmy jednoosobowe imate firmy rodzinne. Profil dziatalnosci gospodarczej jest
zrdznicowany, najwiekszg liczbe stanowia podmioty prowadzace handel i dziatalnosé
produkcyjno-ustugowsa.

Tereny gminy Dobron ze wzgledu na walory przyrodnicze i$lady
prehistorycznego osadnictwa sg celem wycieczek dzieci i mtodziezy oraz miejscem
odpoczynku mieszkancow pobliskich miast. Przez teren gminy przebiegajg trzy
oznakowane szlaki turystyczne: zofty, niebieski izielony. Gmina posiada doskonate
warunki do rozwoju turystyki i rekreacji, szczegdlnie w formie wypoczynku sobotnio-
niedzielnego. Masowo przyjezdzajg tu turysci iwiasciciele dziatek rekreacyjnych
z rodzinami. Wielkie kompleksy lesne dajg wyjatkowe mozliwosci obcowania z natura.

Na terenie gminy dziata 8 jednostek Ochotniczej Strazy Pozarnej. Gmina Dobron
kontynuuje zapoczatkowang w 1993 roku, ozywiong wspodtprace zgming Dorpen
w Niemczech. Wspdtpraca dotyczy w szczegdlnosci kultury, sportu, kontaktéw
mtodziezowych, ochrony srodowiska, rolnictwa i dziatalnosci gospodarczej. Kontakty obu
gmin zaowocowaty wieloma spotkaniami.

Na terenie gminy dziafajg trzy szkoty podstawowe oraz gimnazjum, ktére wraz
z liceum ogodlnoksztatcgcym tworzy Zespdt Szkét im. Jana Dtugosza w Dobroniu.
Infrastruktura spoteczna gminy zlokalizowana jest we wsi gminnej - Dobroniu. Dziata tez
Gminny Osrodek Zdrowia, Publiczne Przedszkole, Poczta Polska, PA-CO Bank oraz Gminny
Os$rodek Pomocy Spotecznej.

2.2. Instytucje istuzby spoteczne wramach przeciwdzialania przemocy
w rodzinie na terenie gminy Dobron

POMOC SPOLECZNA

Celem dziatania pomocy spotecznej zgodnie z Ustawg o pomocy spotecznej
z dnia 12 marca 2004 r. ( Dz. U. z 2009 r. Nr 175 poz. 1362 z pdzn. zm. ) jest umozliwienie
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osobom irodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktdrych same nie sg
w stanie pokonaé, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji.
Przemoc domowa jest przyczyng i konsekwencjg dysfunkcji rodziny, spetniajgc zatem
wymogi kryteridw trudnej sytuacji zyciowej, z ktérych wynika ustawowy obowigzek
interwenc;ji i wsparcia ze strony pomocy spoteczne;.

Pomocy spofecznej udziela sie takie w przypadku: ubdstwa, sieroctwa,
bezdomnosci, alkoholizmu, narkomanii, bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych. Wszystkie te sytuacje mogg sprzyja¢ wystepowaniu przemocy wobec
bliskich badz z niej wynika¢. W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Dobroniu
bezposrednig pomocy rodzinom i osobom potrzebujgcym zajmuja sie pracownicy socjalni
dziatajacy zgodnie z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji pracownik socjalny:

— przeprowadza wywiad $rodowiskowy umozliwiajgcy diagnoze sytuacji rodziny lub
osoby,

— pracownik wypetnia , Niebieskg Karte” — zatacznik do wywiadu,

— przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

— monitoruje efekty podjetych dziatan,

— pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych sprawach bytowych,

— udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub
wskazuje miejsca gdzie mozna uzyskac takg pomoc,

— udziela informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy,

— informuje o mozliwosciach uzyskania pomocy w Srodowisku lokalnym,

— wskazuje miejsca zajmujace sie pomaganiem ofiarom przemocy domowej,
w tym mozliwosci schronienia, np. w schroniskach, hostelach, w razie potrzeby
lub na Zzgdanie zainteresowanych zwraca sie do policji o podjecie dziatan
prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,

— w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia przestepstwa powiadamia organy
Scigania,

— wspoipracuje z innymi instytucjami i organizacjami zajmujacymi sie problematyka
przemocy.

14



PUNKT WSPARCIA INTERWENCYINO - PSYCHOLOGICZNEGO

Punkt Wsparcia Interwencyjno-Psychologicznego powstat w 2008 r., dziata przy
GOPS w Dobroniu. Punkt wsparcia czesto jest pierwszym miejscem, do ktdrego ofiary
przemocy zwracajg sie o pomoc. W punkcie zatrudniony jest psycholog, ktéry wspiera
rodziny dotkniete przemocg w zakresie:

— wsparcia psychologicznego, emocjonalnego,
— przywrdcenia rownowagi psychicznej,

— uruchomienia naturalnych sposobdéw radzenia sobie z problemami i sytuacjami
trudnymi,

— udziela podstawowych porad prawnych,
— opracowuje plan dziatania w zakresie wychodzenia z przemocy.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Dobroniu jest
miejscem pierwszego kontaktu dla oséb zgtaszajgcych zaistnienie sytuacji kryzysowych
zwigzanych z problemem alkoholowym iprzemocg domowa. Prowadzi dziatania
interwencyjne i monitorujgce do podjecia leczenie uzaleznienia. Komisja przede
wszystkim petni funkcje opiniujgcg i inicjujgcy dziatania w zakresie uzaleznien.

Do zadan Komisji nalezy:

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej iprawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie,

— przyjmowanie wnioskdw o podjecie czynnosci zmierzajgcych do objecia
leczeniem odwykowym,

— kierowanie na badanie w przedmiocie uzaleznienia,

— przygotowuje isktada wsadzie dokumentacje o wydanie postanowienia
0 zobowigzaniu do leczenia odwykowego,

— uczestniczy w sprawach sgdowych w sprawie leczenia odwykowego,

— angazuje sie  wrozwigzywanie probleméw  Srodowiska  zwigzanego
z uzaleznieniem i przemocg w rodzinie,
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rozpatruje pisma dotyczace problemu uzaleznien,

zajmuje sie szeroko rozumiang profilaktyka,

wspiera  dziatalno$¢  trzezwosci  nieprofesjonalnej wramach  ruchu
samopomocowego, w tym Grupy Abstynenckiej AA ,, Wojciech”,

w razie koniecznosci Komisja powiadamia Osrodek Pomocy Spotecznej
i wnioskuje o objecie rodziny kompleksowg pomoca.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu wspétdziata
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Dobroniu oraz z Komeda Powiatowa Policji
w Pabianicach w zakresie wdrazania nowych procedur interwencji wobec przemocy
domowej. Ponadto prowadzi Gminny Punkt Konsultacyjny do zadan ktérego nalezy
przede wszystkim:

— dostarczanie informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,
— motywuje i kieruje do leczenia,

— udziela wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakoriczeniu terapii
odwykowej oraz cztonkom ich rodzin.

INNE INSTYTUCIJE

Innymi instytucjami odpowiadajgcymi na problem przemocy na terenie gminy
Dobron s3: Samodzielny Gminny Osrodek Zdrowia w Dobroniu, Komenda Powiatowa
Policji w Pabianicach, Prokuratura Rejonowa w tasku, Sad Rejonowy w tasku, Kuratorzy
z Sadu Rejonowego w tasku , szkoty znajdujgce sie na terenie gminy Dobron oraz
Publiczne Przedszkole w Dobroniu.

2.3. Przemoc w Swietle prawa

W ustawodawstwie polskim przepisy dotyczgce przemocy w rodzinie reguluja:

— Ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
(Dz.U.z2005r.nr 180, poz. 1493 z pdzn. zm. ),

— Kodeks karny ( Dz. U.z 1997 r. nr 88, poz. 553; nr 128, poz. 840 z pézn. zm.),

— Ustawa zdnia 25 Iutego 1964 r. Kodeks rodzinny iopiekuiczy
(Dz.U.nr9, poz. 59 z pdzn. zm. ),
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— Ustawa 0 pomocy spotecznej dnia 12 marca 2004r.
(Dz.U.z2009r.nr 175, poz. 1362 z pézn.zm. ),

— Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z2002 r. nr 147, poz. 1231
z pbéin. zm.).
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ROZDZIAL III DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY

W miesigcach kwiecie — maj 2010 r. wsrdd mieszkancéw gminy Dobron zostata
przeprowadzona ankieta. Miata postuzy¢ do zbadania skali zjawiska przemocy na terenie
gminy oraz do poznania opinii mieszkancdw na temat koniecznosci utworzenia zespotu
interdyscyplinarnego.

Wsréd ankietowanych byto 21 kobiet i9 mezczyzn. Ankietowani to osoby
posiadajgce wyksztatcenie wyisze, srednie, zawodowe i podstawowe. Osoby ankietowane
to osoby wolne, osoby pozostajgce w zwigzkach matzenskich, osoby rozwiedzione
i wdowy. Respondenci to osoby pracujgce umystowo ifizycznie, ale tez osoby
niepracujace oraz emeryci i rencisci. Przekréj wiekowy ankietowanych to poczawszy od
wieku petnoletnosci askoriczywszy na wieku poprodukcyjnym. Ankietowani to
w wiekszosci osoby mieszkajgce od urodzenia lub powyzej 5 lat na terenie gminy Dobron,
co oznacza¢ moze, iz dobrze znajg srodowisko, w ktérym mieszkajg. W wiekszosci potrafig
zdefiniowac i wymienic rodzaje przemocy domowe;j. Z analizy ankiety wynika, iz wiekszo$¢
respondentdow byta swiadkiem stosowania przemocy.

Wedtug badan ankietowych najczestsze miejsce przemocy to: ulica, szkota
i sgsiedztwo. Zdecydowanie najczesciej wystepujacym rodzajem przemocy jest przemoc
psychiczna iprzemoc fizyczna. Najczesciej sprawcg przemocy jest mezczyzna, chod
zaskakujgcym staje sie fakt, iz drugie miejsce co do sprawcéw przemocy zajmujg kobiety.
Z kolei ofiarami przemocy najczesciej s zony/partnerki idzieci. W 4 przypadkach
ankietowani to ofiary przemocy domowej. Wedtug respondentéw w wiekszosci sprawcy
przemocy to osoby uzaleznione od alkoholu. W wiekszosci znajg instytucje i wiedzg, ktére
nalezy powiadomic¢ w sytuacji stosowania przemocy. Natomiast w wiekszosci nie maja
wiedzy co to jest , Niebieska Karta”. Wiekszo$¢ z nich reaguje na fakt stosowania
przemocy, gtdwnie prébujgc zatagodzi¢ sytuacje, zawiadamiajg rowniez policje, natomiast
osoby, ktére nie reaguja, podajg, iz gtdwnymi powodami braku reakcji jest mit ,, najlepie;j
nie wtracac sie w sprawy innych” oraz strach przed sprawca. Jako powody ukrywania
przez ofiary faktu stosowania wobec nich przemocy najczesciej udzielanymi
odpowiedziami byty: strach, lek przed sprawcg, wstyd przed naruszeniem ,tematu tabu”
dotyczacym prywatnosci zycia oraz uzaleznienie finansowe od sprawcy. Ankietowani
w wiekszos$ci uwazajg, iz nalezy powotaé zespoét interdyscyplinarny, ponadto twierdzg, iz
wspotdziatanie cztonkdw zespotu pozwoli skuteczniej i efektywniej rozwigzywaé problem
przemocy na terenie gminy DobronA.
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3.2. Analiza zjawiska przemocy wrodzinie wedlug danych Komendy
Powiatowej Policji w Pabianicach
Tabela nr 24

ROK 2007 2008 2009

llos¢ interwencji
Policji do srodowisk,
gdzie powodem

) 100 71 58
wezwania byto
stosowanie  aktow

przemocy

llos¢ zatozonych
»Niebieskich Kart”

llos¢ skierowanych
spraw o znecanie sie
psychiczne i fizyczne 8 6 9

w mysl art. 207 §1
KK

Zrédto: opracowanie na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach

Wedtug danych Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach w wyzej
wymienionych przypadkach dominuje przemoc fizyczna: popychanie, uderzanie,
wykrecanie rak, policzkowanie oraz przemoc psychiczna: wyzwiska, osmieszanie, grozby,
krytykowanie, ponizanie, ciggte niepokoje. Przewainie w wiekszosci przypadkdw
sprawcami przemocy s mezczyzni — mezowie isynowie. Ofiarami przemocy gtéwnie
sg zony, matki i ojcowie.

Podsumowujgc dane policji wynika, iz liczba zatozonych , Niebieskich Kart”
w ciggu 3 lat wzrostfa i utrzymuje sie na poziomie 9 w skali roku, ponadto na przestrzenie
ostatnich 3 lat policja $rednio rocznie interweniowata 76 razy w srodowiska, gdzie
powodem interwencji byto stosowanie przemocy wobec cztonkéw rodziny.
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3.3. Analiza wyrokow sadowych z artykulu 207 §1 Kodeksu Karnego wedlug
danych Wydziatu Karnego Sadu Rejonowego w Lasku

Tabela nr 25

ROK 2007 2008 2009
llos¢ spraw z art. 207 §

18 6 53
1KK
llos¢ wyrokow

16 5 16
sgdowych
Umorzenia 2 0 0
Dozor kuratora 11 4 8

Zrédfto: opracowanie na podstawie danych Wydziatu Karnego Sqdu Rejonowego w tasku

Wedtug danych Woydziatu Karnego Sadu Rejonowego w tasku wynika,
iz wzrasta liczba sktadanych wnioskéw do sgdu w mysl art. 207 § 1 Kodeksu Karnego.
Porédwnujgc rok 2007 do roku 2009 wynika, iz dwukrotnie wzrosta ilos¢ sktadanych
wnioskdéw o znecanie sie nad cztonkami rodziny. Nie wszystkie rodziny, w ktérych
stosowana jest przemoc pozostajg pod dozorem kuratora. Na przestrzeni 3 ostatnich lat
tylko dwukrotnie zostaty umorzone sprawy o znecanie sie nad cztonkami rodziny.

3.4. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie wedlug danych Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dobroniu
Tabela nr 26

ROK 2007 2008 2009

Liczba rodzin
z problemem
alkoholowym, 8 8 13
dotknietych
przemoca w rodzinie

Zrédto: opracowanie na podstawie danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Dobroniu
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W 2007 roku w 13 rodzinach zostato dokonane zgtoszenie cztonka rodziny na
leczenie odwykowe, z czego w 8 przypadkach stwierdzono stosowanie przemocy wobec
cztonkdéw rodziny. Sprawcami przemocy byli mezczyzni — mezowie, ojcowie, brat isyn.
Ofiarami przemocy byty zony, matka, dzieci i rodzeAstwo. Dominuje w 8 przypadkach
przemoc psychiczna i réwnoczesnie w 1 przypadku przemoc fizyczna.

W 2008 roku w 16 rodzinach zgtoszono cztonka rodziny na leczenie odwykowe,
w 1 przypadku w jednej rodzinie zostaty zgtoszone 2 osoby na leczenie odwykowe.
W 8 rodzinach wystgpita tez przemoc. We wszystkich przypadkach sprawcg przemocy byli
mezczyzni — mezowie, ojcowie, syn, brat. Ofiarami byty zony, matki, dzieci i rodzeristwo.
Najczesciej stosowang formg przemocy byta przemoc psychiczna w 6 przypadkach,
w 2 przypadkach wystgpita przemoc fizyczna.

W 2009 roku w 17 rodzinach zgtoszono cztonkéw rodziny na leczenie odwykowe.
W 13 rodzinach stwierdzono stosowanie przemocy wobec cztonkéw rodziny. Sprawcami
przemocy byli mezczyzni - mezowie, partnerzy, ojcowie,
w 2 przypadkach kobiety — partnerka zyciowa icdérka (bedaca réwnoczesnie tesciowaq
i babcig). Ofiarami przemocy byty zony, partnerki, dzieci, w 1 przypadku partner zyciowy
i w2 przypadkach ofiarami przemocy byta matka, synowa i wnuki. Dominuje przemoc
psychiczna we wszystkich przypadkach, przemoc fizyczna wystgpita w 4 przypadkach.

3.5. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie wedlug danych Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Dobroniu
Tabela nr 27

ROK 2007 2008 2009

llos¢ rodzin
korzystajacych

z pomocy finansowej, | 8 4 8
dotknietych
przemoca w rodzinie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z wywiadéw GOPS w Dobroniu
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Analizujgc 2007 rok sprawcami przemocy w 8 przypadkach byli mezczyzni,
z czego w 6 przypadkach byli to mezowie, w 1 przypadku syn i w 1 przypadku ojciec.
Ofiarami przemocy byty w 6 przypadkach zony, z tego réwnoczesnie w 3 przypadkach
przemoc byfa stosowana w stosunku do dzieci, w 1 przypadku przemoc stosowat syn
w stosunku do swojej matki i matoletniego rodzenstwa, w 1 przypadku ojciec stosowat
przemoc w stosunku do swoich dzieci. Analizujgc rodzaje stosowanej przemocy
zauwazamy, iz w kazdym przypadku wystepuje przemoc psychiczna, natomiast przemoc
fizyczna w 4 przypadkach ( 2 przypadki przemocy fizycznej w stosunku do zon i dzieci
i w 2 przypadkach przemoc fizyczna tylko w stosunku do dzieci ). Wszyscy sprawcy
przemocy sg osobami uzaleznionymi od alkoholu, nisko wyksztatconymi.

Analizujgc 2008 rok obserwuje sie spadek rodzin dotknietych przemoca.
Jednakze wynik ten nie odzwierciedla rzeczywistego stanu przemocy w gminie. W 2008
roku z pomocy finansowej skorzystaty tylko 4 rodziny dotkniete przemocga co nie oznacza
spadku tego zjawiska. W 2008 roku sprawcami przemocy we wszystkich 4 przypadkach
byli mezczyzni — mezowie. Ofiarami przemocy byly kobiety — zony. We wszystkich
4 przypadkach miata miejsce przemoc psychiczna iréwnoczesnie fizyczna,
w 1 przypadku miata miejsce dodatkowo przemoc ekonomiczna. Sprawcy przemocy
w 3 przypadkach sg osobami uzaleznionymi od alkoholu, w 1 przypadku sprawca jest
osobg o zaburzonej osobowosci, sg to osoby nisko wyksztatcone.

Analizujgc 2009 r. w 8 rodzinach dotknietych przemocg w 6 przypadkach
sprawcami przemocy s3 mezczyzni, w2 przypadkach synowie . Ofiarami przemocy
s W 6 przypadkach zony ikobiety w zwigzkach partnerskich, w1 przypadku ofiarg
przemocy jest matka i w1l przypadku ofiarg przemocy jest ojciec. We wszystkich
8 przypadkach wystepuje przemoc psychiczna, w 5 przypadkach wystgpita przemoc
fizyczna w stosunku do zZon i partnerek, zczego réwnocze$nie miata miejsce
w 1 przypadku przemoc w stosunku do dzieci i w1 przypadku przemoc w stosunku do
pasierba, ponadto w 2 przypadkach obserwujemy przemoc fizyczng w stosunku do
rodzicoéw: matki i ojca. Sprawcy przemocy w 7 przypadkach sg osobami uzaleznionymi od
alkoholu, w 1 przypadku sprawca przemocy jest osobg o zaburzonej osobowosci, wszyscy
sprawcy przemocy to osoby nisko wyksztatcone .

3.6. Wnioski ogdlne z przeprowadzonej diagnozy

Zagtebiajgc sie wliterature oraz po zapoznaniu sie z sytuacjg przemocy
w Srodowisku, rozpoznanie rzeczywistych rozmiaréw przemocy na terenie gminy Dobron
bytoby trudne. Rodziny czesto ukrywajg swoje ktopoty, lekajg sie iwstydzg przed
naruszeniem tabu dotyczacym prywatnosci zycia, nie ujawniajg problemu z obawy na
strach przed tyranem. Na przeszkodzie stoi lek przed radykalnym zmianami, trudnosci
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w samodzielnym utrzymaniu sie, wspotuzaleznienie od sprawcy. Duzym utrudnieniem jest
fakt, iz wiele osdb przyzwyczaja sie do swojego potozenia, uwaza je za catkiem normalne
i nie dostrzega mozliwosci zmian. Osoby doznajgce przemocy w rodzinie czesto nie majg
wiedzy dotyczacej dziatan jakie mozna podja¢ na rzecz zwalczenia tej patologii. Coraz
czesciej zdarza sie, ze osoby maltretowane zaczynajg ujawniac problem, ale odbywa sie to
na matg skale. Zinformacji pozyskanych w terenie wynika, iz problem przemocy
w rodzinie dotyczy znacznie wiekszej liczby rodzin, niz powyzsza analiza przedstawia, tym
bardziej, ze Osrodek dziata w dos$¢ trudnym srodowisku, charakteryzujgcym sie znacznym
bezrobociem oraz powaznym wzrostem rodzin z problemem alkoholowym.

Powyzisza analiza obrazuje diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie w oparciu
o znajomos$¢ rodziny, bezposredni kontakt z ofiarami przemocy w mniejszym stopniu
ze sprawcami. Biorgc pod uwage informacje uzyskane z Komendy Powiatowej Policji
w Pabianicach, dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Dobroniu, dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobroniu, dane Sadu
Rejonowego w tasku, mozna stwierdzic, iz zjawisko przemocy w rodzinie na terenie gminy
Dobron wykazuje tendencje wzrostowq. Zdecydowanie sprawcami przemocy w rodzinie
s mezczyzni bedacy mezami, partnerami, rodzicami, w niewielkim stopniu synowie
i bracia. Ofiarami przemocy zdecydowanie sg kobiety bedgce zonami, partnerkami, dzieci,
w mniejszym stopniu rodzice, rodzeristwo. Jesli chodzi o rodzaj stosowanej przemocy
zdecydowanie dominuje przemoc psychiczna oraz przemoc fizyczna. Szukajgc przyczyn
stosowania przemocy z analizy dokumentéw mozemy zauwazyé, iz w niewielkim stopniu
sprawcy przemocy to osoby wykazujgce zaburzenia osobowosci, chore psychicznie,
posiadajgce niskie wyksztatcenie. Zdecydowanie w duzym stopniu sprawcy przemocy to
osoby uzaleznione od alkoholu. Alkohol jest czynnikiem towarzyszacym przemocy, jednak
nie jest bezposrednig przyczyng przemocy. Alkohol moze by¢ katalizatorem uwalniajgcym
agresje, torujgcym droge do przemocy, ale nie jest odpowiedzialny za przemoc. Alkohol
nie zwalnia od odpowiedzialnosci za czyny dokonywane pod jego wptywem. Sprawcy
czesto pijg po to by zneca¢ sie ibié swoich bliskich, a stanem nietrzezwosci probuja
usprawiedliwia¢ swoje zachowania, by unikng¢ odpowiedzialnosci.

3.7. Sprzymierzency programu

Sprzymierzencami programu s3:
— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu,
— Komenda Powiatowa Policji w Pabianicach,

— Sad Rejonowy w tasku,
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Zespot Szkot im. Jana Dtugosza w Dobroniu,

Szkoty Podstawowe w : Dobroniu , Mogilnie Duzym, Chechle Drugim,
Publiczne Przedszkole w Dobroniu,

Punkt Wsparcia Interwencyjno-Psychologicznego w Dobroniu,

Urzad Gminy w Dobroniu,

Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w todzi,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach,

spotecznos¢ lokalna, srodowisko, osoby fizyczne.
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ROZDZIAL IV CEL GEOWNY I CELE SZCZEGOLOWE

Cel gtéwny: Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zwiekszenie skutecznosci
pomocy Swiadczonej osobom uwiktanym w przemoc i ochrona ofiar przemocy,
zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0sob stosujgcych przemoc na
terenie Gminy Dobron .

Cele szczegétowe:

| cel szczegdtowy: Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancéw w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie. Utatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Il _cel szczegbtowy: Pogiebianie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli

réznych grup zawodowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

[ll_cel szczegdtowy: Rozszerzenie oferty form pomocy i wsparcia dla oséb uwiktanych

w przemoc oraz rodzin dotknietych uzaleznieniem od alkoholu,

IV _cel szczegdtowy: Zwiekszenie skutecznosci podejmowanych dziatan na rzecz niesienia

pomocy rodzinom dotknietym przemoca poprzez nawigzanie wspotpracy réznych stuzb
i instytucji,

V_cel szczegdtowy: Zwiekszenie dostepnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych

z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie adresowanych do dzieci , mtodziezy
i nauczycieli.
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4.1. Harmonogram dziatan

I cel szczegotowy: Podniesienie poziomu wiedzy mieszkarncéw w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Utatwienie dostepu do podstawowych informacji
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1.1. Upowszechnianie tematyki zwigzanej ze specyfikg zjawiska przemocy
poprzez rozpowszechnianie ulotek, plakatow , broszur dotyczacych
zjawiska przemocy.

1.2. Rozpowszechnianie informacji o lokalnej pomocy i mozliwosci uzyskania
wsparcia dla oséb uwiktanych w zjawisko przemocy domowej.

1.3. Stworzenie bazy danych oséb, miejsc, instytucji udzielajgcych pomocy.

1.4. Wspotudziat w organizowaniu kampanii spotecznych ukierunkowanych na
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie .

1.5. Organizowanie spotkan informacyjnych z mieszkaricami gminy obejmujacych
tematyke : przemocy w rodzinie, przeciwdziatania przemocy,
dostepnych form pomocy i sposobdw reagowania w sytuacji jej
wystepowania ( podczas wywiaddéwek szkolnych ) .

Il cel szczegétowy : Pogiebianie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli
réznych grup zawodowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2.1. Gromadzenie informacji o ofertach szkoleniowych w zakresie zjawiska
przemocy domowej.

2.2. Udziat osdb zajmujacych sie problemami przemocy w szkoleniach
i warsztatach pogtebiajgcych wiedze z zakresu przemocy i doskonalgcych
umiejetnosci pracy z osobami uwiktanymi w przemoc. Przeszkolenie
pracownikéw socjalnych GOPS w zakresie przeciwdziatania i zwalczania
przemocy w rodzinie.

2.3. Organizowanie wspolnych szkolen dla pracownikéw z rdzinych instytucji
zajmujgcych sie pomaganiem w sytuacji przemocy i przez to
ujednolicanie rozumienia problemdw z nig zwigzanych.
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2.4. Organizowanie wspdlnych spotkan pracownikdw z réznych instytucji
i placowek w celu poznania wzajemnych kompetencji , usprawniania
systemu przeptywu informacji , wymiany doswiadczen i doskonaleniu
wspotpracy.

Il cel szczegétowy : Rozszerzenie ofert form pomocy i wsparcia dla oséb uwiktanych
w przemoc oraz rodzin dotknietych uzaleznieniem od alkoholu.

3.1. Udzielanie przez Osrodek Pomocy Spotecznej pomocy finansowej i rzeczowe;j
rodzinom dotknietym przemoca.

3.2. Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych stosowana jest przemoc.

3.3. Stosowanie procedury , Niebieska Karta — Pomoc Spoteczna” |,
zawiadamianie prokuratury o stwierdzanych przypadkach przemocy
w rodzinie.

3.4. Udzielanie poradnictwa rodzinnego i socjalnego.
3.5. Zapewnienie dostepnosci pomocy prawnej dla rodzin dotknietych przemocs.

3.6. Udzielanie poradnictwa psychologicznego ( terapia rodzinna, terapia
indywidualna, terapia dzieci ) w Punkcie Wsparcia Interwencyjno-
Psychologicznym w Dobroniu.

3.7. Udzielanie wsparcia psychologiczno — terapeutycznego dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu w Punkcie Konsultacyjnym przy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Dobroniu.

3.8. Udziat w grupie wsparcia ,, Wojciech” w Dobroniu w Punkcie Konsultacyjnym
dla oséb uzaleznionych iich cztonkdéw rodziny.

3.9. Zabezpieczenie wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy w ramach
interwencji , Swiadczenie pomocy w znalezieniu bezpiecznego
schronienia. Pomoc w zorganizowaniu miejsc w Osrodkach wsparcia.

3.10. Realizacja elementéw programow korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw
przemocy. Oddziatywanie na sprawcOw przemocy poprzez
motywowanie ich do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych.
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3.11. Sprzyjanie opracowaniu i realizacji nowatorskich programéw
psychoterapeutycznych dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie oraz
dla stosujgcych przemoc.

3.12. Dziatanie Gminnego Zespofu Interdyscyplinarnego i grup roboczych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz tagodzenia skutkéw
przemocy.

IV cel szczegotowy : Zwiekszenie skutecznos$ci podejmowanych dziata na rzecz niesienia
pomocy rodzinom dotknietym przemocg poprzez nawigzanie wspoétpracy réznych stuzb
i instytucji .

4.1. Zbieranie i uaktualnianie informacji na temat rozmiaréw zjawiska przemocy
w rodzinie , wigczanie w te dziatalnos¢ spotecznosci lokalnej.

4.2. Kontynuowanie przez pracownikéow socjalnych i przedstawicieli policji
i kuratoréw sgdowych wizyt w rodzinach zagrozonych i dotknietych
przemoca .

4.3. Podejmowanie wspodfpracy z organizacjami dziatajagcymi na rzecz osob
dotknietych przemoca w rodzinie .

4.4. Zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w gminie poprzez wypracowanie procedur aktywnej i statej wspotpracy
placéwek oswiatowych, jednostek pomocy spotecznej i stuzby zdrowia,
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych , policji, sgdu
rejonowego i kuratorow sadowych w ramach Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego.

4.5. Monitorowanie na biezgco problematyki przemocy w rodzinie i udzielanej
pomocy.

4.6. Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin ,
w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan.
Sporzgdzanie sprawozdawczosci z podjetych dziatan.

4.7. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

28



V cel szczegétowy : Zwiekszenie dostepnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie adresowanych do dzieci , mtodziezy
i nauczycieli.

5.1. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
prowadzenie zajeé¢ edukacyjno — wychowawczych i profilaktycznych
w szkotach, swietlicy socjoterapeutyczne;.

5.2. Realizacja programoéw edukacyjnych adresowanych do dzieci i miodziezy
dotyczacych min. :

- konstruktywnej komunikacji interpersonalnej,

- porozumiewania bez przemocy,

- modyfikowania agresywnych zachowan,

- mediacji i umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw bez przemocy,
- obalanie mitéw na temat przemocy,

- prowadzenie kampanii zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy w zakresie
ograniczenia ogladania przemocy w telewizji, grach komputerowych,

- wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu promujgce
zachowania nieagresywne,

5.3. Realizacja programéw profilaktycznych ukierunkowanych na rozwdj
umiejetnosci wychowawczych rodzicéw, ze szczegblnym
uwzglednieniem wychowywania bez przemocy.

5.4. Prowadzenie wsrdd dzieci i mtodziezy profilaktyki agresji i przemocy, min.
poprzez organizowanie zaje¢ w ramach szkolnego programu profilaktyki.

5.5. Organizowanie dla nauczycieli i pedagogdw szkolen i warsztatéow

dotyczacych przemocy w srodowisku szkolnym i rodzinnym.

4.2. Odbiorcy programu

Odbiorcami programu beda:

— ofiary przemocy w rodzinie (wspdétmatzonkowie, partnerzy, dzieci, rodzice i inne
osoby spokrewnione i nie spokrewnione ze sprawcg ),
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sprawcy przemocy,

rodziny i osoby, w ktdérych naduzywa sie alkoholu lub innych niedozwolonych
srodkéw odurzajgcych,

rodziny, w ktérych dzieci sg zaniedbywane,

rodziny, w ktérych wystepuja konflikty pomiedzy rodzicami, a dzieckiem,
zaburzenia zachowania dzieci na tle konfliktow,

osoby i rodziny, w ktérych cztonek rodziny ma zaburzenia psychiczne,
jest uposledzony,

przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy,

spotecznosé lokalna .

4.3. Spodziewane efekty programu

Rezultaty programu to:

stworzenie bazy danych oséb, miejsc, instytucji udzielajgcych pomocy,

stworzenie sprawnego systemu pomocy rodzinom oraz osobom dotknietym
przemocy,

zwiekszenie efektywnosci pracy instytucji zajmujgcych sie udzielaniem pomocy
osobom krzywdzonym,

rozszerzenie wspotpracy zinnymi instytucjami odpowiedzialnymi za pomoc
rodzinom uwikfanym w przemoc,

rozwadj wspotpracy interdyscyplinarnej w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowej,

zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy,

rozwadj form poradnictwa specjalistycznego,

zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i sprawcdw przemocy w rodzinie,

spadek liczby przypadkdéw przemocy w rodzinie,
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— zwiekszenie  spofecznej  wrazliwosci  izaangazowania  w problematyke
przeciwdziatania przemocy,

— podniesienie sSwiadomosci spotecznosci lokalne;j,
— zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,
— podniesienie aktywnos$ci spoteczne;j,

— spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje policji i innych stuzb zajmujgcych sie
przemoca w rodzinie podejmowane sg wielokrotnie,

— zwiekszenie kompetencji stuzb iinstytucji pracujgcych w obszarze przemocy
domowej oraz poprawa wspoétpracy w tym zakresie.

4.4 Zasady finansowania

Zrédtami finansowania beda:

srodki wtasne gminy,

srodki budzetu panstwa i wojewody przeznaczone na realizacje programow
ostonowych,

srodki Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobroniu ,

inne zrodta finansowania .

4.5.Termin realizacji

Program zostat opracowany na lata 2011 — 2021.

RODZIAL V MONITORING I EWALUACJA

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie bedzie realizowany przez Wéjta Gminy
Dobron oraz Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Dobroniu przy
wspotdziataniu z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym. Harmonogram dziatan
podejmowany w ramach programu przeciwdziatania przemocy ustalany bedzie na
poczatku kazdego nastepnego roku objetego programem. Realizatorzy programu bedg
odpowiedzialni za monitorowanie programu , co 6 miesiecy bedg dokonywac¢ sprawozdan
z realizacji programu.

31



ROZDZIAL VI PODSUMOWANIE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy ma szanse na powodzenie przy
stworzeniu wspdlnej ptaszczyzny pracy pracownikdw réznych instytucji zajmujacych sie
pomocg rodzinom dotknietym przemoca. Wstepna ocena realizacji programu pozwala
miec nadzieje, ze przedstawione cele zostang osiggniete a program bedzie kontynuowany
W przysztosci.

Podsumowujac cato$¢ programu mozina zauwazy¢ pie¢ bardzo wazinych zatozen
przedstawionych ponizej:

kazdy cztowiek ma prawo do zycia w Srodowisku rodzinnym wolnym
od przemocy,

dzieci i mtodziez majg prawo do zycia w bezpiecznym sSrodowisku wolnym
od przemocy, a obowigzkiem dorostych jest im to zapewni¢,

— za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobita
ofiara. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy,

podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest
nieskuteczna,

kazdy cztowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Opracowata:

Beata Dychto —Stepien

Specjalista pracy socjalnej GOPS w Dobroniu
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