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1. WYKAZ RYSUNKOW TOMU 1.1

ARCHITEKTURA SKALA
1.1-01 |PLAN SYTUACYJNY 1:500
1.1-02 | RZUT PARTERU 1:50
1.1-03 |RZUT NA POZ.+5.00 1:100
1.1-04 |RZUT DACHU 1:100
1.1-05 |PRZEKROJ 1-1,2-2 1:50
1.1-06 | PRZEKROJ 3-3,4-4 1:50
1.1-07 |ELEWACJA WSCHODNIA | ZACHODNIA 1:100
1.1-08 |ELEWACJE POLNOCNA | POLUDNIOWA 1:100
1.1-09 |SZCZEGOLY OBROBEK BLACHARSKICH 1:20
1.1-10 |PODLOGA W SALI GIMNASTYCZNEJ -SZCZEGOLY 1:100
1.1-11 |PODSTAWA DACHOWA B [0 250 1:20
1.1-12 |PODSTAWA DACHOWA B [0 250/1 1:20
1.1-13 |PODSTAWA DACHOWA A-630x400 1:20
1.1-14 |OBUDOWA RUR INSTALACYJNYCH 1:20

WYKAZ OKIEN | DRZWI

WYKAZ OBDOWY GRZEJNIKOW

WYKAZ ELEMENTOW PREFABRYKOWANYCH

WYKAZ STALI
INWENTARYZACJA
1-15.00 |RZUT PARTERU 1:100
1-16.00 |RZUT NA POZ. + 5.00 1:100
1-17.00 |RZUT DACHU 1:100
1-18.00 | PRZEKROJE 1-1,2-2,3-3 1:100
1-19.00 |ELEWACJA WSCHODNIA | ZACHODNIA 1:100
1-20.00 |ELEWACJE POLNOCNA | POLUDNIOWA 1:100




OPIS TECHNICZNY

DO PRZEBUDOWY | REMONTU SALI GIMNASTYCZNEJ WRAZ Z P RZEBUDOWA
CZESCI GMINNEJ BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ NA POTRZEBY ZAPLEC ZA SANITARNO-
SZATNIOWEGO SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY SZKOLE PODSTAWO WEJ W
DOBRONIU, UL. SIENKIEWICZ 39- DZ. NR EWID.571,0BR EB DOBRON PODUCHOWNY,
OBREB DOBRON MALY.

INWESTOR : GMINA DOBRO N, 95-082 DOBRON, UL.11-GO LISTOPADA 9

TOM 1.1 : PROJEKT BUDOWLANO- WYKONAWCZY ARCHI TEKTONICZNO-
KONSTRUKCYJNY PRZEBUDOWY | REMONTU SALI
GIMNASTYCZNEJ WRAZ Z PRZEBUDOW A CZESCI GMINNEJ
BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ NA POTRZEBY ZAPLECZA
SANITARNO-SZATNIOWEGO SALI GIMNASTYCZNEJ

2. DANE OGOLNE

2.1 WARUNKI FORMALNO- PRAWNE

- umowa dwustronna

2.2 PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano- wykonawczy przebudowy i remontu sali
gimnastycznej wraz z przebudowa czesci Gminnej Biblioteki Publicznej na potrzeby zaplecza
sanitarno-szatniowego sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej w Dobroniu , ulica
Sienkiewicza 39 - dz. nr ewid.571,0breb Dobro Poduchowny, obreb Dobron Maty.

Zakres dokumentacji obejmuje projekt budowlano- wykonawczy architektoniczno-
konstrukcyjny przebudowy i remontu sali gimnastycznej wraz z przebudowg czesci Gminnej
Biblioteki Publicznej na potrzeby zaplecza sanitarno-szatniowego sali gimnastycznej bez
opracowan branzowych stanowigcych przedmiot oddzielnego opracowania wd. zatgczonego
spisu czesci i tomow.

Zakres rob6t prac w czesci budowlanej obejmuje:

- remont sali gimnastycznej

- wymiane istniejgcej posadzki sali gimnastycznej

- przebudowa biblioteki i zagospodarowaniu tej powierzchni na cele zaplecza sali
gimnastycznej

- docieplenie dachu i fragmentéw $cian zewnetrznych.

3.DOKUMENTY, MATERIALY | CZYNNO SCI STANOWIACE PODSTAWE
OPRACOWANIA

- Wypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla Dobron
Poduchowny Nr XXXI11/215/2005 z dnia 29 grudnia 2005 r. (Dz. Urzedowy Woj £6dzkiego
Nr 33 poz. 300 z 08.02.2006r)

- Dokument dysponowania nieruchomoscig na cele budowlane



- Inwentaryzacja wykonana przez PPW ,, ARCONBUD ,, w grudniu 2012 r
- Dokumentacja archiwalna

- Umowa przytgczenia do sieci elektroenergetycznej

- Umowa przytaczenia do miejskiej sieci gazowej

- Umowa przytgczenia do miejskiej sieci wod.-kan.

- Ustalenia programowe z Inwestorem

- Mapa do celéw lokalizacyjnych 1:500

4.0PIS STANU ISTNIEJACEGO

4.1 OGOLNA CHARAKTERYSTYKA DZIALKI

Budynek Szkoty Podstawowej zlokalizowany jest na dziatce ewid. nr 571,0breb Dobron
Poduchowny, obreb Dobron Maty przy ul. Sienkiewicza 39 w Dobroniu i wchodzi w skiad
kompleksu szkolnego obejmujgcego jeszcze Gimnazjum. Zabudowe kubaturowg dziatki
stanowig: budynek Szkoty Podstawowej z salg gimnastyczng i tgcznikiem, budynek
Gimnazjum z salg gimnastyczng, budynki gospodarcze. Wjazd na dziatke od strony
zachodniej z ulicy Sienkiewicza. Dojscia i dojazdy utwardzone kostkg betonowa.
Infrastruktura techniczna dziatki:

a) dojazd drogg gminng o nawierzchni asfaltowej
b) wjazd na dziatke z drogi gminnej

C) przylacze energetyczne

d) przylacze wodociggowe

e) przylacze kanalizacyjne

f) przytacze gazowe

4.2 OGOLNA CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ]

Budynek Szkoty Podstawowej jest kompleksem szkolnym w skiad ktérego wchodzg :

- Budynek gtéwny Szkoty Podstawowej

Budynek murowany, dwukondygnacyjny, podpiwniczony. W parterze znajdujg sie
pomieszczenia administracyjne,szatnie,sale lekcyjne,zaplecze socjalno-sanitarne a na
pietrze sale lekcyjne izaplecze socjalno-sanitarne.W piwnicach znajduje sie lokalna kottownia
gazowa i pomieszczenia gospodarcze.

Budynek o mieszanym ukfadzie scian nosnych wykonany w technologii tradycyjnej.
Komunikacje pionowg zapewnia klatka schodowa. Sciany no$ne wewnetrzne murowane z
cegly ceramicznej kratdwki na zaprawie cementowo-wapiennej o grubosci ok.30cm.

Sciany zewnetrzne murowane z cegty kratéwki i licowane cegta sylikatowg o gr.45cm.

Stropy miedzykondygnacyjne i konstrukcja nosna stropodachu niewentylowanego z
typowych stropow gestozebrowych typu DMS,DZ-3 itp. o rozstawie belek co 60cm opartych
na scianach podtuznych budynku.

- Lacznik

Komunikacje pieszg z Gimnazjum zapewnia parterowy tacznik wykonany w technologii j.w.
Sciany nosne zewnetrzne tacznika nieocieplone i nieotynkowane murowane z cegly kratowki
i licowane cegtg sylikatowg. Konstrukcja nosna stropodachu niewentylowanego z typowych
stropow gestozebrowych typu DMS,DZ-3 itp. o rozstawie belek co 60cm opartych na
Scianach podtuznych budynku.



- Sala gimnastyczna

Sala parterowa o podiuznym uktadzie $cian no$nych. Sciany nosne wewnetrzne murowane z
cegly ceramicznej kratowki na zaprawie cementowo-wapiennej o grubosci 30 cm.

Sciany nos$ne zewnetrzne o grubosci acznej 55cm ocieplone styropianem gr.10cm i
otynkowane tynkiem cienkowarstwowym. Stropy miedzykondygnacyjne i konstrukcja nosna
stropodachu niewentylowanego z typowych stropéw gestozebrowych typu DMS,DZ-3 itp. 0
rozstawie belek co 60cm opartych na scianach podtuznych budynku.

Nad salg gimnastyczng stropodach z typowych ptyt dachowych korytkowych o wymiarach
10x60x300cm opartych na dzwigarach strunobetonowych o pasach réwnolegtych.

- Biblioteka publiczna

Przybuddwka parterowa przylegajaca do budynku sali gimnastycznej od strony wschodniej.
Sciany nos$ne zewnetrzne o grubosci acznej 55cm ocieplone styropianem gr.10cm i
otynkowane tynkiem cienkowarstwowym. Konstrukcja no$na stropodachu niewentylowanego
z typowych stropow gestozebrowych typu DMS,DZ-3 itp. o rozstawie belek co 60cm opartych
na scianach podtuznych budynku.

- Instalacje

Budynek wyposazony jest w instalacje: wodociggowa,kanalizacyjng,c.o z lokalnej kottowni
gazowej oraz elektryczna.

- Ocena stanu technicznego budynku

Stan techniczny budynku nalezy uznac¢ jako dobry. Podstawowe elementy konstrukcyjne
budynku nie wykazujg widocznych uszkodzen, odksztatcen, zarysowan oraz nadmiernych

ugiec.

4.3 PODSTAWOWE DANE LICZBOWE

BUDYNEK (cze$¢ objeta opracowaniem) PARAMETRY
Powierzchnia zabudowy 579 m2
Powierzchnia uzytkowa razem 502.05 m?
Kubatura 3399 m3

llo§¢ kondygnacji naziemnych 1

Wysokos¢ uzytkowa pomieszczen 3.37mi3.17m
Wysokos¢ budynku 8.00 m
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5. OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH

5.1 OPIS OGOLNY

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano- wykonawczy architektoniczno-
konstrukcyjny przebudowy i remontu sali gimnastycznej wraz z przebudowg czesci Gminnej
Biblioteki Publicznej na potrzeby zaplecza sanitarno-szatniowego sali gimnastycznej

Szkoty Podstawowej w Dobroniu.

5.2 ROZWIAZANIA FUNKCJONALNE

- Funkcja

W miejscu istniejgcej Biblioteki Publicznej i czesciowo holu tacznika zaprojektowano
zaplecze socjalne-sanitarne dla istniejgcej sali gimnastycznej i projektowanej matej Sali
gimnastycznej.

- Duza sala gimnastyczna
Istniejgca funkcja sali gimnastycznej pozostaje bez zmian.

-Mata sala gimnastyczna

Projektowana mata sala gimnastyczna zlokalizowana zostata bezposrednio przy sali gtdwnej
z ktérej bedzie dostepna. Drugie wejscie zapewniono od strony holu.

- Szatnie
Zaprojektowano dwa zespoty szatniowe, oddzielnie dla dziewczat i chtopcow.

- Pomieszczenia higieniczno —sanitarne

Zaprojektowano dwa zespoly szatniowo-sanitarne dla dziewczat i chtopcow ,wyposazone w
pomieszczenia umywalni, natryskéw oraz weztéw wc . Wezet w.c wyposazony bedzie w
miske ustepowa i umywalke. Ponadto zaprojektowano ogdélnodostepny sanitariat
wyposazony w umywalke, miskg ustepowg i pisuar.

- Komunikacja
Komunikacja pozioma zapewniona bedzie poprzez korytarze o szerokosci uzytkowej nie
mniejszej niz 140cm.

- Przystosowanie obiektu dla oséb niepetnosprawnyc h

Budynek jest dostepny dla potrzeb osob niepetnosprawnych poprzez system pochyini
terenowych ( pochylnia w zabudowanym przejsciu bramowym).

Pomiedzy zespotami szatniowymi dla dziewczat i chtopcdw zaprojektowano sanitariat dla
0s6b niepetnosprawnych.

- Zestawienie powierzchni u zytkowych obj etych opracowaniem
Uktad funkcjonalny pomieszczen na fragmencie budynku objetego opracowaniem stanowia:

« wiatrotap - 5.96 m?
+ hol -61.08 m°
. wce - 3.95m°
« Magazyn - 7.09 m?
« Magazyn -13.87 m?
« Sluza dziewczat - 3.19m?
« W.c dziewczat - 2.63m?
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« Szatnia dziewczat - 15.49 m?
«  Umywalnia dziewczat - 5.35m?
+ Natryski dziewczat - 5.66m?
e W.c dla niepetnosprawnych - 5.69m?
+ Sluza chlopcow - 297m?
» W.c chlopcow - 2.63m?
+ Szatnia chtopcow - 17.00 m?
« Umywalnia dziewczat - 4.51m?
+ Natryski dziewczat - 3.82m?
e Sala gimnastyczna mata - 67.22m?
e Sala gimnastyczna duza - 271.53 m?
t acznie: -499.64 m?

- Parametry techniczne fragmentu budynku obj  etego opracowaniem

BUDYNEK PARAMETRY
Powierzchnia uzytkowa razem 499,64 m?
Kubatura 3457m3

llo§¢ kondygnacji naziemnych 1

5.3 OPIS TECHNICZNY KONSTRUKCJI
- Obcigzenia:

- state wg PN - 82/B - 02001
- obcigzenia zmienne technologiczne wg. PN-82/B-02003

- Normy i standardy budowlane

Projekt Budowlany zostat opracowany zgodnie z obowigzujacym Prawem Budowlanym na
podstawie art. 34 ust. 6 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane ( Dz. U. Nr. 89,
poz. 414, z 1996 r. Nr.100, poz. 465, Nr. 106, poz.496 i Nr. 146, poz. 680, z r. 1997, Nr. 88,
poz. 554 i Nr. 111, poz. 726,z 1999 r. Nr. 41 poz.412 Nr. 62 poz. 682 oraz z dnia 3 lipca
2003 w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego.

Nastepujace normy oraz zatozenia konstrukcyjne stanowig postawe projektowania:
PN-82/B-02000 (Obcigzenia budowli — zasady ustalania wartosci),

PN-82/B-02001 (Obcigzenia state),

PN-82/B-02003 (Obcigzenia zmienne technologiczne),

UWAGA:

Wszystkie wyroby i materialy zastosowane w realizacji winny mie¢ aktualne aprobaty
techniczne. Wszystkie zastosowane materiaty lub rozwigzania systemowe muszg by¢
nierozprzestrzeniajgce ogien — NRO.

5.3.1 Rozbiorki

W ramach prac rozbiorkowych przewiduje sie :

- rozbidrke czesci scian murowanych dziatowych w Bibliotece Publicznej,

- rozbiodrke istn. posadzek w projektowanych sanitariatach, umywalniach i natryskach.
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- rozbiorke istniejgcej podtogi drewnianej z klepek drewnianych ( podwdjnie legarowanej) w
sali gimnastycznej o tacznej grubosci warstw ok.32-33cm.
- rozbiodrke istniejgcej posadzki w miejscu projektowanej matej sali gimnastycznej

5.3.2 Nadpro za

W $cianach projektowanych belki nadprozowe , L-19”. W Scianach istniejgcych stalowe
z |1 140 ze stali St3S.

5.4. ELEMENTY WYKONCZENIA WEWNETRZNEGO BUDYNKU

5.4.1 Posadzki

Z uwagi na wyburzenia istniejgcych scianek dzialowych oraz mozliwos¢ wystepowania
duzych réznic w poziomach posadzek w projekcie uwzgledniono zerwanie istniejgcych
warstw wierzchnich wraz z podtozem na catej powierzchni remontowanych pomieszczen.
Nowy uktad warstw posadzkowych podano w czesci rysunkowej opracowania.

Warstwy wierzchnie posadzki z gresu ( terrakoty ) antyposlizgowego, matowego oraz
wyktadziny typu marmoleum.

W matej sali gimnastycznej projektuje sie podtoge sportowg systemowsg o nawierzchni
syntetycznej.

5.4.1.1 Pomieszczenia zaplecza szatniowo-sanitarnego

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych ptytki typu terakota. Dotychczasowe warstwy
posadzkowe skué. Nastepnie wyrownac podtoze i natozy¢ dwukrotnie ptynng folie ( lub pape
termozgrzewalng ). Na izolacji wykonac¢ gtadZz cementowg zbrojong siatkg metalowg gr.4cm.
Na tak przygotowane poditoze utozy¢ ptytki ceramiczne.

W pozostatych pomieszczeniach utozy¢ wyktadzine typu marmoleum zmywalng zgrzewang
na zaktadach i wywinietg na $ciany na wys. ca 10cm. Tam gdzie dotychczasowe podioze
wykonane jest ze szlifowanego lastryka wyktadzine naktada¢ po uprzednim uzupetnieniu
ubytkow i wyrGwnaniu zaprawa samopoziomujacg gr 5mm. Natomiast tam, gdzie utozone
sq plytki PCW nalezy je zerwa¢, podtoze wyrdownac, zagruntowa¢ srodkami wzmachiajgcymi
a nastepnie wyla¢ z masy wyrownawczej warstwe gr.5 mm, dopiero na tak przygotowang
powierzchnie utozy¢ wyktadzine.

UWAGA: zastosowanie wykfadzin tatwopalnych jest zabronione.

- Potaczenia miedzy réznymi posadzkami

Wszystkie potgczenia pomiedzy posadzkami r6znego rodzaju, o ile nie okreslono inaczej,
majg by¢ wykonczone odpowiednimi aluminiowymi profilami osadzonymi w podktadzie
posadzki. O ile potgczenie znajduje sie w drzwiach, musi by¢ ono zlokalizowane doktadnie
pod skrzydiem drzwiowym.

- Posadzka z terakoty

Ptytki terakotowe matowe , antyposlizgowe, podtogowe o wymiarach 200x200 mm lub

300x300 mm,. Szerokos$¢ spoin 3 mm, fugowanie masg do fugowania wysokiej jakosci,
zastosowang zgodnie z zaleceniami producenta. Produkt: do uzgodnienia w nadzorze
autorskim.
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- Standardowa wyktadzina PCW

Posadzki z wyktadziny typu marmoleum uktadane na istniejgcych za posrednictwem zaprawy
samopoziomujgcej, z wywinieciem na $ciane 15cm.

- Listwy przypodtogowe i cokoty

Na obwodzie wszystkich podtdg jak wyszczegdblniono w tabeli ponizej.

Terakota Pionowy cokét 100 mm z terakoty identycznej jak podtoga, ze
spoinami korespondujacymi z ukladem na posadzce.
PCW Wywiniecie na sciane-15cm

5.4.1.2 Podtoga sportowa w sali gimnastycznej o nawierzchni drewnianej
- Opis 0golny

W sali gimnastycznej o wymiarach 11,47x23,57 m i powierzchni 271,53 m? projektuje sie w
miejsce istniejgcej nowg podtoge sportowg systemowg drewniang, trudnozapalng spetniajgca
wymagania p.poz NRO ,utozong na konstrukcji drewnianej. Grubos¢ konstrukciji
projektowanej podtogi systemowej nie moze przekracza¢ 20 cm ( DZ.U. NR 75 z 2002r ,
p0z.690,art.259,ust.1 wraz z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009r.
zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie )

- Podtoze pod konstrukcje podtogi sportowej w sali sportowe;j

Po rozebraniu starej podtogi nalezy doprowadzi¢ podtoze do stanu umozliwiajgcego
wykonanie nowej konstrukcji dla podtogi legarowe;.

Orientacyjna grubos$¢ posadzek systemowych drewnianych podwdjnie legarowanych zawiera
sie w granicach 132 — 147 mm.

Z uwagi na grubos¢ warstw istniejgcej podtogi drewnianej ok.32-33cm proponuje sie
wykonanie podtoza pod projektowang posadzke z betonu B15 grubosci ok.10 cm,
dylatowanego w polach 3.00 x 3.00m utozonego na styropianie gr.5cm.

Rozwigzanie alternatywne:

Na istniejgcym podtozu wymurowac stupki podpierajgce legary drewniane dolne z kostki
betonowej drogowej ,, trylinka ,, gr.12cm na zaprawie cementowej Rz = 5MPa w rozstawie co
ok. 411 x 822 mm. Przestrzen pomiedzy stupkami wypetni¢ keramzytem granulowanym
stabilizowanym ciektg zaprawg cementowg ( w gérnej warstwie gr.3 cm ).

Na tak wykonanym podtozu utozy¢ folie polietylenowg gr. 0.12-0.4mm w jednej warstwie.
Wilgotnosc¢ podtoza betonowego powinna by¢ nie wieksza niz 4%.

Ponadto powinny by¢ zakonczone wszystkie prace remontowo-budowlane i instalacyjne,
wszystkie otwory okienne i drzwiowe zamykane i szczelne, zapewniony dostep do mediow,
temperatura pomieszczen w trakcie montazu powyzej 15°C, wilgotnosé powietrza w sali w
trakcie montazu i po jego zakonczeniu musi zawiera¢ sie w granicach 40 - 65%.

Wszelkie elementy osprzetu sportowego (np. kotwy, tuleje, dekle itp.) powinny by¢
zamontowane przed rozpoczeciem montazu systemu podtogi sportowe;j.

Uwaga !

Przygotowanie podtoza pod nowg konstrukcje oraz ostateczng grubos¢ podtoza lub stupkow
zelbetowych nalezy uzgodnic z projektantem lub inspektorem nadzoru po dokonaniu
catkowitej rozbiorki podtogi i wykonaniu pomiarow geodezyjnych.
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- Opis przyktadowej konstrukcji podtogi sportowej systemowej

Systemowe , sportowe podtogi drewniane , to podtogi o duzej sprezystosci, hadajgce
sie do pomieszczen przeznaczonych do uprawiania wszelkiego rodzaju sportéw, a takze do
sal widowiskowych, konferencyjnych, wystawienniczych czy koncertowych.

Dzieki doskonatym parametrom uzytkowym, takim jak sprezystosc, czy odbicie pitki,
podtogi zapewniajg swietne warunki do gry w koszykowke, siatkdwke, pitke reczng, squash
oraz ricochet’a. Dobra amortyzacja wstrzgsoéw w potaczeniu z odpowiednim wspétczynnikiem
tarcia, zmniejszajg ryzyko kontuzji i stwarzajg dobre warunki do uprawiania takze gimnastyki,
aerobiku lub tahca towarzyskiego.

Podtogi powinny posiada¢ certyfikat potwierdzajgcy, ze jej wyroby spetniajg
wymagania niemieckiej normy DIN 18032: Il lub réwnowazne.

Panele do obiektow sportowych powinny spetnia¢ tez inne normy np.: brytyjska BS7044,
francuskie INSEP oraz CSTB a takze amerykanskg ASTM E64. Panele powinny posiada €
certyfikat FIBA i by¢ zalecane przez Miedzynarodowag Federacje Koszykowki.

Panele bukowe z dwéch rz edéw litych klepek bukowych 0 grubosci 22 mm tgczonych
w samonos$ne deski podtogowe za pomocg starannie wyfrezowanych wczepow ptetwiastych
lub na pio6ro i wpust .

Spdd paneli musi posiadaé fabryczng warstwe stabilizujgcg poziom wilgoci na dolnej
powierzchni deski

Dzieki temu, ze do produkcji uzywane jest lite drewno deski te nie ulegajg
rozwarstwieniu, co moze zdarzy¢ sie w przypadku innych typow sprezystych paneli
podtogowych. Budowa panela pozwala w trakcie eksploatacji na zeszlifowanie warstwy
zuzytej, facznie nawet do 7mm. Stabilnos¢é wymiarow i wytrzymatos¢ zapewniona jest dzieki
unikalnej technologii suszenia drewna oraz specjalnej warstwie stabilizujgce] poziom wilgoci
na dolnej powierzchni deski (izolacja z folii PE lub wosku).

Panele w zaleznosci od producenta majg dtugos¢ ok. 2400-3700 mm, szerokos¢
129mm i tgczy sie je za pomocg systemu na piéro i wpust umieszczonych dla wzmocnienia
wytrzymatos$ci i utatwienia montazu na wszystkich krawedziach deski.

Panele powinny by¢ fabrycznie pokryte sg lakierem poliuretanowym o duzej
wytrzymatosci, niezawierajgcym formaldehydu. Dzieki temu podtoga nadaje sie do uzytku
natychmiast po utozeniu.

Do malowania linii stosowa¢ oryginalne farby , dzieki ktérym linie boisk nie odpryskujg
i nie tuszcza sie.

Powierzchniowo- sprezysta konstrukcja drewniana ustawiona na podtozu lub stupkach z
bloczkéw zelbetowych .Na podtozu lub pomiedzy bloczkami nalezy utozy¢ izolacje
przeciwwilgociowg z folii polietylenowej o grubosci min.0,12—0.4 mm w jednej warstwie.

Pod dolnymi legarami w osiowych rozstawach co ok.45 cm na podtozu betonowym lub na
bloczkach zelbetowych powinny znajdowac¢ sie podktadki elastyczne o grubosci 10 mm- jako
elementy amortyzujace energie.

Na podkitadkach uktadany jest ruszt drewniany zbudowany jest z krzyzujacych sie ze sobg
legaréw z drewna iglastego klasy I1I(KG), suszonych i impregnowanych op wymiarach
uzaleznionych od systemu. Na przyktad: gérne o wymiarach 35x70 mm, utozone w rozstawie
osiowym, co ok. 411 mm, dolne o wymiarach 55x45 mm utozone w rozstawie osiowym, co
ok. 411 mm.

Legary strugane dwustronnie zabezpieczone srodkami ogniochronnymi, owado- i
grzybobojczymi.

Pod legarami dolnymi znajdujg sie punkty podparcia (kliny niwelujgce réznice wysokosciowe
podioza o zakresie regulacji 20 -35 mm) rozmieszczone, co ok. 822 mm ( w zaleznosci od
przyjetego systemu ).
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Na tak zbudowany ruszt uktadane sg panele bukowe (22mm). Podloga odsunieta jest od
Sciany o 1- 2 cm z wyjatkiem wejs¢ oraz stupdéw i wykonczona listwg przyscienng ze
specjalnymi wyztobieniami, co daje mozliwos¢ cyrkulacji powietrza pod konstrukcjg podtogi.
Wysoko §€ catkowita konstrukcji z panelami: ok. 132 — 147 mm (w zaleznosci od
rodzaju punktu podparcia).

- Dopuszczalne wady drewna i obrébki paneli :

* male seki, seki zywiczne kazdego rozmiaru, zmiany barwy oraz mate rysy i pekniecia
witosowe; wady, seki i otwory fabrycznie zakitowane, odchylenie powierzchni paneli
pomiedzy klepkami paneli: +/-0,2mm, zachowanie katow prostych na koncach paneli: +/-
0,3mm

Wiasciwosci techniczne lakierowanych paneli bukowych :

* Odpornos¢ na odksztatcenia — twardos¢ 3,6 wg skali Brinella

* Odpornos¢ na Scieranie lakieru —wt =0,0015 mm

*  Wspoditczynnik tarcia -0,45

* Odpornos¢ ogniowa (wg norm krajow): Polska — materiat trudno zapalny
(I0TZ/WYKL/208/98)

*  Wspodtczynnik przewodzenia cieplnego —ok. 0,17 W/mK

« Opor cieplny —ok. 0,13 m? K/W

* tadunek elektrostatyczny:

3,5 kV przy 25% wzglednej wilgotnosci powietrza
2,0 kV przy 50% wzglednej wilgotnosci powietrza
1,0 kV przy 65% wzglednej wilgotnosci powietrza
* Wspditczynnik odbicia swiatta — 48%
e Obcigzenie ruchome — >1500 N

Nawierzchnia sportowa musi mie¢ wymalowane linie boisk:

» do siatkowki
» do koszykowki

Wymiary boisk w miare mozliwosci (niedostateczne wymiary sali gimnastycznej) powinny byc¢
zgodne z przepisami poszczegolnych federacji gier zespotowych.

Bramki do pitki recznej powinny by¢ w wykonaniu przysciennym.

Opis wyposazenia sali gimnastycznej w tomie 1.2.

- Wentylacja

Aby najbardziej zredukowa¢ wahania klimatyczne oraz ich wptyw na podtoge
drewniang nalezy zapewni¢ podobne warunki nad i pod podtogg. Przy mniejszych
powierzchniach podtogi — do 400 m?, uzyskuje sie to poprzez szczeliny dylatacyjne wokét
Scian (wentylacja grawitacyjna).

W tym przypadku dla transportu powietrza wystarczajg drgania spowodowane uzywaniem
podtogi. Zgodnie z postulatami Inwestora nalezy wykonaé¢ wentylacje mechaniczng
zapewniajgca 1-2 wymian powietrza w ciggu godziny. Pod konstrukcjg podtogi nalezy
umiesci¢ min.2 ciggi (w.g rozwigzan systemowych ) wentylacyjne wykonane z profili PCV,
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wentylatorow kanatowych oraz kratek maskujgcych z filtrem wioknistym. Wentylatory o
wydajnosci 100m®h , zasilanie 220 V zasysajg powietrze z przestrzeni podpodtogowe;

wydmuchujac je ponad podtoge . Zasysanie powietrza odbywa sie obwodowo poprzez listwy

przyscienne z wyprofilowanymi kanatami wentylacyjnymi.
5.4.1.3 Podtoga sportowa w matej sali o0 nawierzchni syntetycznej.

W matej sali gimnastycznej projektuje sie w miejsce istniejgcej posadzki nowg podtoge
sportowg systemowag o nawierzchni syntetycznej, trudnozapalng, spetniajagcg wymagania
p.poz NRO. Grubos¢ konstrukcji projektowanej podtogi systemowej nie moze przekraczac
20 cm (DZ.U. NR 75 z 2002r , poz.690,art.259,ust.1 wraz z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 12 marca 2009r. zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie )

- Podtoze pod konstrukcje podtogi w sitowni

Po rozebraniu starej podtogi na gtebokos¢ ok.7cm nalezy wykonac¢ nowe podtoze gr.5cm z
betonu B20 zbrojonego siatkg z pretow [0 4.5 mm oczkach 15 x 15 cm umozliwiajace
wykonanie nowej nawierzchni. Nawierzchnia wymaga podbudowy betonowej dla ktorej
odchyitki mierzone tatg o dt. 2 m. nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm. Podtoze powinno byc¢
wolne od zanieczyszczeh organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone
(plamy nalezy usung¢). Wilgotnos¢ podtoza betonowego nie moze by¢ wieksza niz 4%

(wgCM). Temperatura podtoza musi byé wyzsza, o co najmniej 3 °C od panujacej w danym

miejscu punktu rosy. Podtozem moze by¢ rowniez ptyta wiérowa na ruszcie lub inna
konstrukcja sprezysta.

- Wymagania dotyczace przyktadowej systemowej nawierzchni syntetycznej .

- Charakterystyka nawierzchni:

Nawierzchnia syntetyczna w zaleznosci od przyjetego systemu 2z rolowanej
wielowarstwowej wyktadziny sportowej PCW uktadanej i klejonej do podtoza betonowego lub
z zaszpachlowanej, elastycznej maty gumowej przyklejonej do podtoza o grubosci ok.5-7
mm ( w zaleznosci od przyjetego systemu ), pokrytej warstwg poliuretanu o grubosci 2 mm

oraz pomalowanej matowym lakierem szczegdlnie odpornym na uszkodzenia. Powinna

spetnia¢  wymogi normy DIN 18032 cze$¢ 2 obejmujgce] wewnetrzne nawierzchnie

sportowe. Nawierzchnie syntetyczne sg szeroko stosowane w obiektach zamknietych:

w

halach sportowych, salach gimnastycznych, sitowniach, pomieszczeniach przeznaczonych
dla rekreacji ruchowej. Zastosowany podkiad z elastycznej maty gumowej zmniejsza ryzyko

urazéw .
Rolkowa wyktadzina sportowa PCW :

» Gorna warstwa wyktadziny wykonana z ziarnistego gtadzonego czystego winylu

* Dolna warstwa wykonana z pianki PCW

* Grubosc catkowita wyktadziny — minimum 5 mm

» Szerokosc rolki — minimum 1,5 m

» Woyktadzina musi posiadac fabrycznie wykonane na catej grubosci zabezpieczenie
przeciwplesniowe i bakteriostatyczne
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* Wyktadzina musi posiadac fabrycznie wykonane zabezpieczenie przed dziataniem
Ssrodkéw chemicznych i zabrudzeniem
Wyktadzina bedzie uktadana z rolek i klejona catg powierzchnig do podioza betonowego.
Styki poszczegoélnych paséw wyktadziny bedg spawane materiatem w kolorze nawierzchni -
zgodnie z technologig wyktadzin PCW z frezowaniem. Nie dopuszcza sie montazu wyktadzin
taczonych na styk.
Podtoga bedzie odsunieta od scian o 2 cm i wykonczona przy scianach specjalnie
wyfrezowana listwa.
Proponowana nawierzchnia powinna posiadaé nastepujace cechy :
- wysoka elastycznos¢ ,
- doskonate ttumienie energii udarowej ,
- trudnozapalnos$c¢ ,
- bezspoinowo$¢ utatwiajgca utrzymanie czystosci,
- stabilnos¢ koloréw
- tlumienie hatasu ,
- wysoka odpornos¢ na dziatanie mikroorganizméw i chemikalia
- estetyczny wyglad ,
- odpornosc¢ na uszkodzenia mechaniczne,
Nawierzchnia jest wykonywana w standardowych kolorach wg palety barw RAL.
Kolorystyka wg. uznania Inwestora.

- Nawierzchnia musi spetnia¢ parametry techniczne niegorsze niz:

Poz. |Okreslenie parametru , jedn. Warto$cé
1. Przyczepnos¢ do podkiadu (MPa) 0,60 + 5% (\w macie gumowej)
2. Odpornosé na $cieranie (mm ) 0,05
3. Klasyfikacja ogniowa Klasa I. Wyr6b trudnozapalny
4. Twardos¢ wedtug metody Shore’a (°Sh. A) 70 90
5. Wspétczynnik tarcia kinetycznego :
- w stanie suchym >0,35
- w stanie mokrym >0,30
6. Odpornos¢ na uderzenie :
powierzchnia odcisku kulki, ( mm?) 190
7. Skurcz liniowy (%) 0,10
8. Odbicie pitki (%) 99
9. Ttumienie energii udarowej (%) 33,0
10. Wspoiczynnik tarcia (GV-GW) 0,47
11. Ugiecie ( StVv ) w mm min. 0,96

- Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni

Aprobata ITB

Atest Higieniczny PZH
Deklaracja zgodnosci
Klasyfikacja ogniowa
Autoryzacja producenta systemu
Karta techniczna systemu
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UWAGI!

Wyktadziny powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem
technicznym opracowanym dla okreslonego zastosowania.

Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogow p.poz., warunkow technicznych stosowania i Polskich Norm.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowac¢ materiaty i wyroby posiadajgce obowigzujgce
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub, jesli sg przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich zgodnos¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.

Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest
niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)
Wszelkie roboty budowlane winny by¢é prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i polskimi
normami.

Dopuszcza sie stosowanie innych materiatdw niz podane w projekcie, lecz o nie gorszych
parametrach technicznych.

- Impregnacja podtoza

Ma za zadanie stworzenie warstwy adhezyjnej, zwigzanie luznych czgsteczek podtoza.
- Wykonanie warstwy bazowej ,elastycznej”

Mate gumowag przykleja sie do zaimpregnowanego podtoza klejem przeznaczonym do
tego systemu. Jego ilos¢ wynika z charakterystyki systemu. W celu pewniejszej
przyczepnosci , po uptywie 30 — 60 min. nalezy mate uwatowac walcem o ciezarze ok. 50 kg
- Szpachlowanie maty gumowej

a) Szpachel systemowa jest rozprowadzana na przyklejonej macie gumowej za pomocg
metalowej packi w ilosci przewidzianej technologig wykonania.

b) W celu pelniejszego zamkniecie porow , po uptywie 24 godz. nalezy wylac
systemowy preparat i rozprowadzi¢ gumowa rakla.

- Natozenie warstwy nosnej

Warstwa ta to kolejny sktadnik oferowanego systemu uktadany po wyschnieciu warstwy
poprzedniej za pomocaq rakli metalowej z ,zgbkami” .

- Pomalowanie catosci lakierem PU — matowym

Warstwe tg uzyskuje sie poprzez wylanie i rozprowadzenie lakieru gumowa raklg , a
nastepnie rozwatkowanie jej w celu uzyskania jednolitej struktury .

- Warunki niezbedne do prawidtowej instalacji nawierzchni
Podczas wykonywania prac , nalezy bezwzglednie przestrzegac, aby wilgotnos¢
podtoza betonowego nie moze by¢ wieksza niz 4% (wgCM). Temperatura podtoza musi by¢

wyzsza, o co najmniej 3 °C od panujacej w danym miejscu punktu rosy. a temperatura
otoczenia powinna byé wyzsza niz 10 °C.
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- Sposéb przeprowadzenia odbioru nawierzchni

= Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowg grubosc.

» Powinna posiadac¢ jednorodng fakture zewnetrzng oraz jednolity kolor.

= Mata gumowa powinna by¢ trwale zwigzana z podtozem klejem .

= Podczas wykonania w/w nawierzchni wazne jest przestrzeganie technologii wykonania
(poszczegdblne czynnosci nalezy wykonywac po utwardzeniu warstwy poprzedniej ) .

* Przy podbudowie betonowej nalezy zwroci¢ uwage na poprawng impregnacje podtoza.

»  Warstwa zaszpachlowanej maty gumowej powinna byc nieprzepuszczalna.

Uwaga! Zaszpachlowang warstwe nalezy bezwzglednie pokry¢ w przeciggu 24 h. Po

przekroczeniu tego terminu nalezy zaimpregnowac¢ produktem systemowym.

Wykonawca powinien przedtozy¢ komplet dokumentow odbiorowych dotyczacych

nawierzchni.

- Sposéb uzytkowania i konserwacji nawierzchni
zalecenia, co do czyszczenia wewnetrznych nawierzchni sportowych:

Nawierzchnie sportowe powinny by¢ regularnie konserwowane po to, aby jak najdiuzej
zachowac ich dobry wyglad. Dla wszystkich nawierzchni konserwacja jest zabiegiem
prostym, aczkolwiek koniecznym jest, aby proces konserwacji byt przeprowadzany regularnie
I doktadnie ,zgodnie z zaleceniami producenta.

Ponizsze, sprawdzone i przetestowane zalecenia powinny stanowi¢ pewnego rodzaju
instrukcje dla osob odpowiedzialnych za konserwacje czy tez ich czyszczenie.

W celu utrzymania odpowiednich wtasnosci nawierzchni, takich jak odpornos¢ na poslizg,
stopien nabtyszczenia czy sposob odbijania Swiatta, nalezy stosowac tylko srodki czyszczace
wyszczegoblnione w DIN 18032.

1. Unikanie zabrudzenia

ZarOwno stopien czyszczenia jak tez czestotliwos¢ czyszczenia zalezy od stopnia
zabrudzenia i czestotliwosci uzywania samej nawierzchni. Wszelkie zabrudzenia, np. takie
jak kurz, niepowodujgce scierania samej powtoki nie wptywajg znaczgco na jej nawierzchnie.
W przypadku planowania czestotliwosci czyszczenia, nalezy wzigé pod uwage, ze niektore
miejsca bedg musiaty by¢é czyszczone o wiele czesciej, intensywniej a ich powierzchnia
bedzie narazona na o wiele wieksze zuzycie, np. miejsca, w ktorych czysci sie lub zmienia
obuwie.

2. Proces czyszczenia

2.1. Wstepna konserwacja

W celu zabezpieczenia nawierzchni przed duzymi obcigzeniami wstepna konserwacja jest
szczegoOlnie wazna. Nalezy, kilka razy do roku, stosowac czyszczenie wkasciwe powierzchni
przy uzyciu srodkow alkalicznych. Jednakze, zwtaszcza, jezeli konserwacja ma mie¢ miejsce
przed rozpoczeciem uzytkowania nawierzchni, nalezy stosowaé tylko wymagane srodki
czyszczace, co nie wplynie negatywnie na jej wkasnosci zabezpieczajgce przed poslizgiem
oraz stopien jej nabtyszczenia. Z oczywistych powoddw, nalezy unika¢ wszelkich srodkow
czyszczacych zawierajgcych wosk.

2.2. Konserwacja; regularne czyszczenie
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Proces czyszczenia powinien odbywac sie w regularnych odstepach czasu, codziennie, jezeli
to konieczne, w zaleznosci od stopnie zabrudzenia nawierzchni . Usuwanie wiekszosci
zabrudzen czy kurzu, itd. to przede wszystkim zamiatanie i czyszczenie na mokro. Slady od
kot oraz w przejsciach dla pieszych, jak rowniez zabrudzenia trudniejsze do usuniecia mozna
czysci¢ wybiorczo na mokro.

2.3. Czyszczenie uzupetniajgce

Regularnie stosuje sie réwniez czyszczenie uzupetniajgce na sucho (miottg) i mokro w celu
usuniecia wszelkich zabrudzen.

2.4. Czyszczenie whasciwe

W zaleznoséci od stopnia zabrudzenia, czyszczenie wiasciwe moze stanowi¢ element
konserwacji lub by¢ przeprowadzane w przypadku uznania je za konieczne. Usuwanie brudu
z powierzchni jest, w wiekszosci przypadkéw, przeprowadzane mechanicznie przy
zastosowaniu odpowiednich poduszek czyszczacych lub zmiotek oraz odpowiedniego
alkalicznego $rodka czyszczacego .NIGDY NIE POWINNO BYC STOSOWANE
SZOROWANIE SZCZOTKA RYZOWA . Odpowiednie zmiotki i poduszki czyszczace sg
dostepne w sprzedazy w sklepach specjalistycznych. Zabrudzenia trudne do usuniecia tatwo
znikajg w przypadku zastosowania odpowiedniej pasty czyszczacej. NIGDY NIE WOLNO
STOSOWAC ZADNYCH ROZPUSZCZALNIKOW. Po doktadnym wyczyszczeniu
powierzchnie muszg zosta¢ sptukane woda.

2.5. Czyszczenie obiektéw sportowych przeznaczonych do gry w pitke reczng .

Stosowanie roznych zywic w przygotowaniu powierzchni pitki recznej w obiektach do gry w
pitke reczng powoduje powstawanie zabrudzen czasem bardzo trudnych do usuniecia. W
takim przypadku odpowiedni $srodek czyszczacy nalezy pozostawi¢ na okoto pol godziny na
czyszczonej powierzchni zanim umyjemy jg woda. Srodki czyszczace stosowane w takich
przypadkach sg réwniez dostepne. Ze wzgledu na swojg wysokg alkalicznos¢ srodki te
muszg zostac sprawdzone zanim zostang zastosowane na czyszczonych powierzchniach.
WAZNE - w przypadkach zabrudzen bardzo trudnych do usuniecia zalecamy kontakt ze
specjalistyczng firmg zajmujacq sie konserwacjg tego typu nawierzchni.

Lokalny dostawca zazwyczaj posiada wykaz sSrodkow czyszczacych i spetniajgcych
wymagania DIN 18032.

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie majg charakter ogélny. Jako ze faktyczny
stan nawierzchni sportowych jak tez uzycie i naktadanie r6znych srodkéw czyszczacych jest
poza kontrola. Nie zwalniajg one uzytkownika od koniecznosci przetestowania tak srodkéw
czyszczacych jak i sposobu ich stosowania.

Uwagi ogolne !

- Wyktadziny powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem
technicznym opracowanym dla okreslonego zastosowania.

- Projekt powinien by¢ zgodny z witasciwymi normami i obowigzujgcymi przepisami, w
szczegOlnosci z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75 z
2002 r., poz.690).

- Projekt techniczny obiektu sportowego Iub rekreacyjnego powinien uwzgledniaé
wiasciwosci techniczno — uzytkowe wyktadziny.

- Wykonanie i odbior urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogow p.poz., warunkow technicznych stosowania i Polskich Norm.
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5.4.2 Scianki dzialowe

Zaprojektowano scianki dziatowe gr.12 cm murowane z bloczkéw z betonu komorkowego na
zaprawie cem.- wap. Rz=3MPa. Natomiast w pomieszczeniach mokrych ( natryskach ) z
cegty ceramicznej petnej kl.100 na zaprawie cementowej Rz=5MPa.

Sciany nalezy wykonac¢ zgodnie z warunkami zawartymi w aprobacie technicznej dla
wybranego produktu .

5.4.3 Wyko nczenie $cian i sufitow

Uwaga: cokoty zostaty opisane w rozdziale o posadzkach.

a) wymalowania

Sciany i sufity nalezy oczysci¢ z pozostatosci istniejacych farb a nastepnie zagruntowag i
wymalowac farbami emulsyjnymi w kolorach jasnych wg. uznania Inwestora.

W sali gimnastycznej duzej i malej oraz korytarzach lamperie olejne o wys.1.50m.
Stolarka drzwiowa wg. wymalowania producenta.

b) Okladziny

Oktadziny $cian w pomieszczeniach wc, umywalni oraz natryskow z ptytek ceramicznych
glazurowanych o wymiarach 20/20 lub 30/30cm na petng wysokosé pomieszczen.

W szatniach do wysokosci 200 cm od posadzki, powyzej malowanie akrylowe lub emulsyjne
zmywalne.

W Scianach i zabudowach instalacji wykona¢ odpowiednie otwory rewizyjne zapewniajgce
dogodny dostep do zaworow instalacji przykrytych sciankami. Pokrywy otworéw rewizyjnych
na scianach wyk. ptytkami ceramicznymi wyk. z ptytek i mocowane przy pomocy magnesow.

5.4.4 Sufity podwieszane

W szatniach sufity kasetonowe 60x 60 cm na podkonstrukcji systemowej z profilii
cienkosciennych. Sufity podwiesi¢ do konstrukcji nosnej dachu | stropéw na odpowiednim
systemie zawieszenia, zawierajagcym wszystkie niezbedne profile, szyny, wieszaki
regulowane i inne akcesoria, w ilosci niezbednej do petnej instalaciji.

5.4.5 Tynki

W pomieszczeniach gdzie tynki ulegty uszkodzeniu nalezy je sku¢ i natozy¢ nowe.
Tynki cementowo - wapienne kat. 11l o grubosciach odpowiadajgcych istniejgcym.

5.4.6 Drzwi wewn etrzne
Drzwi wewnatrz lokalowe ptytowe okleinowane wg. zataczonego wykazu w dostawie
lokalnego dystrybutora.

Wszystkie drzwi wewnetrzne zaopatrzone w samozamykacze oraz w dolnej czesci skrzydta
w otwory statej wentylaciji.

22



5.4.7 Obudowa przewodow kanalizacji sanitarneji we  ntylacji mechanicznej

Zaprojektowano obudowe ptytami gipsowo-kartonowymi GKFI wodo - ognioodpornymi o
gr.12.5 mm na szkielecie z profili metalowych CW 50/0.6 mm z wypetnieniem izolacjg
akustyczng z wetny mineralnej o gr. 6 cm systemowe.

5.4.8 Parapety okienne i zabudowy grzejnikéw

W nowo wymienianych oknach parapety drewniane okleinowane o szerokosci ok.40cm.
Zabudowy grzejnikow drewniane w wykonaniu indywidualnym.

5.4.9 Oswietlenie

Oswietlenie pomieszczen zapewnione jest poprzez okna o powierzchni netto nie mniejszej
niz 1/8 powierzchni podtogi. Poza oswietleniem naturalnym zapewniono oswietlenie sztuczne
0 natezeniu 500 lux.

5.4.10 Wentylacja

Wentylacja mechaniczna pomieszczen wedtug projektu instalacyjnego.
5.4.11 Izolacje

- lzolacje paro i wodochronne

Izolacja pozioma warstw posadzkowych w pomieszczeniach mokrych z 2 warstw papy
termozgrzewalnej. Podtoze pod izolacje powinno by¢ réwne, bez ubytkow, wystepow i
zanieczyszczen oraz powinno charakteryzowac sie odpowiednig przyczepnoscia. Kolejne
warstwy izolacji powtokowej wolno uktadac¢ dopiero po catkowitym wyschnieciu warstwy
poprzedniej.

5.5. ELEMENTY WYKONCZENIA ZEWNETRZNEGO BUDYNKU
5.5.1 Dachy

Przed wykonaniem prac termorenowacyjnych dokonaé reperaciji istniejgcego pokrycia

poprzez likwidacje pecherzy powietrznych i pofaldowan oraz zdemontowac istniejacq

instalacje odgromowa. Projektuje sie docieplenie dachu w oparciu o system z pokryciem

jednowarstwowym jako NRO.

Warstwy pokrycia stanowi¢ bedg :

- papa nawierzchniowa termozgrzewalna

- izolacja termiczna ze styropianu jednostronnie laminowanego papa gr.15 cm

- kominki wentylacyjne ( min. 1 szt. / 100 m ? dachu zaréwno dla istniejacego jak i
projektowanego pokrycia)

- tgczniki mechaniczne do betonu

Wymagane parametry papy nawierzchniowej termozgrzewalnej:
- papa modyfikowana SBS gr. 5,6 mm na wioknienie poliestrowej
— maksymalna sita rozciggajaca 1200/900 N/50mm
— gietkos¢ w niskiej temperaturze <-25°C
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Wymagane parametry ptyty styropianowej laminowanej papa:
— przeznaczone do stosowania bezposrednio pod pokrycie papowe
— plyty styropianowe EPS100
- plyta laminowana papg z wtokien szklanych odmiany P64
- papa przyklejana klejem poliuretanowym

Wspétczynnik U po dociepleniu bedzie wynosit — U = 0. 23 W/m? K ( bedzie mniejszy od
warto $ci normowej Umax = 0. 25 W/m ? K ). Na stykach z ogniomurami stosowaé izokliny.
Dopuszcza sie wykonania pokrycia dachu w innych technikach pod warunkiem uzgodnienia
ich z autorami projektu i Inwestorem.

Zamknieci ocieplenia i warstw izolacyjnych dachu tgcznika z ptyty OSB gr.20mm mocowanej
do muru na kotki rozporowe oraz mocowanej do jej gornej czesci taty drewnianej
impregnowanej 5/5cm.

Obrébki blacharskie z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej w wykonaniu indywidualnym
gr.0.56mm natomiast ogniomurow z blachy gr.min.0.7mm (istotne dla instalacji odgromowe))
w kolorze ciemnobrgzowym.

Pas podrynnowy z blachy trapezowej T-8 gr.0.5mm powlekanej w kolorze j.w.

Styki obrébek blacharskich z pokryciem dachu uszczelni¢ sylikonem dekarskim.

Szczegoty obrébek zgodnie z instrukcjg systemowa.

- Odwodnienie dachu

Z uwagi na docieplenie dachu przebudowa¢ odwodnienie dachu dostosowujgc wierzch do
nowego poziomu potaci dachowych.

Z uwagi na docieplenie $cian istniejgce rynny i rury spustowe wraz z koszami z blachy
stalowe] ocynkowanej wymieni¢ na nowe z pwc.

Montaz rynien @150 i rur spustowych @125 PCW w kolorze ciemnobrgzowym jak istniejgce
w nastepujacych etapach:

-Montaz hakoéw rynnowych

Montaz hakoéw rozpocza¢ od kohca okapu, od ktérego ma zaczg¢ sie nachylenie rynny w
strone rury spustowej. Pierwszy i ostatni hak musi by¢ zamontowany okoto 150mm od konca
okapu. Pierwszy hak nalezy przymocowac¢ do deski okapowej tak, aby réznica wysokosci
miedzy przyjetym poziomem dachu a zewnetrzna krawedzig rynny wynosita 225mm.
Mocowanie hakow do rynny przy pomocy wkretow montazowych 4,8x35mm w ilosci
2szt/hak.

Obliczy¢ nachylenie dla wymaganego okapu i zamocowac hak na drugim koncu deski
okapowej. Nastepnie przy uzyciu zyiki, ustali¢ wkasciwe potozenie hakow posrednich,
zachowujac pomiedzy nimi odlegtos¢ ok.900mm (odlegtos¢ moze ulec zmianie zaleznie od
wytycznych wybranego Producenta).

-Montaz rynien
Uwaga: zaleca sie, by w miare mozliwosci montaz wszystkich elementéw rynny wykonac

przed jej ostatecznym umieszczeniem w hakach (fgcznie z montazem zaslepek, wylotow i
naroznikow).
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Przymocowac rynne do hakéw, dociskajgc mocno najpierw tylny brzeg rynny do haka.
Nastepnie zatrzasnac¢ przedni brzeg rynny w haku.

Nie zaleca sie przesuwania rynny na dtugosci po jej utozeniu w haku, poniewaz moze to
spowodowac uszkodzenia powtoki ochronne.

-Montaz rur spustowych

Kolana i proste odcinki rur spustowych sg tak przygotowane, by tgczyc¢ je na zakiad.
W razie koniecznosci rure spustowg mozna skroci¢ przy uzyciu pity.

Uwaga: rury nalezy skracac¢ od konca nie zwezajgcego sie stozkowo.

Rure spustowg dochodzacag od wylotu rynny do $ciany budynku docina sie zgodnie z
wytycznymi producenta. Szacujac odlegtos¢ miedzy kolankami nalezy wzig¢ pod uwage, ze
rura spustowa musi znajdowac sie okoto 40mm od Sciany, a jej drugi koniec zostanie
wsuniety do kolana. Przed cieciem nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ wymiarow.

Prosty odcinek rury spustowej nalezy docig¢ na zgdang dtugosé. Koniec rury spustowej wraz
z zamontowanym wylotem rury powinien znajdowac sie co najmniej 300mm nad gruntem.
Nalezy okresli¢ rozmieszczenie obejm rur spustowych na Scianie. Powinny one znajdowac
sie mozliwie blisko tgcznikow rur spustowych.

Na kazdg rure spustowg nalezy uzy¢ co najmniej 2 obejm, ktére powinny by¢ montowane nie
dalej niz 2000mm od siebie.

Uwaga: obejmy nalezy montowaé¢ w taki sposob, by klamra ktéra blokuje obejme na swoim
miejscu, mogta by¢ zaktadana z gory na dot.

Wpusty systemu rynnowego muszg znajdowac sie okoto 250mm od zewnetrznej powierzchni
Sciany, mierzgc od srodka wpustu.

5.5.2 Okna i parapety zewn etrzne

Z uwagi na wysokie koszty ogrzewania budynkéw szkolnych projektuje sie wymiane
zewnetrznej stolarki okiennej i drzwiowej.

Wymagany wspotczynnik przenikania ciepta powinien w ynosié U=1.9W/m ?K,
zalecany w miar e posiadanych $rodkéw U =1.6 W/m 2K (U=1.1 W/m? K dla szyby).
Projektuje sie okna z profili pcv w kolorze biatym o wymiarach zgodnych z dotychczasowymi
oraz zatagczonym wykazem. Okna o kwaterach uchylno—rozwieralnych, wyposazone w
mechanizm rozszczelniania i grawitacyjne wywietrzniki ktérych wielkosci podano w czesci
instalacyjnej opracowania. Wielko$¢ okien powinna w celu ograniczenia ilosci robot
budowlanych odpowiadac wielkosci istniejgcych otworéw. Ostateczne wielkosci okien ustali¢
na budowie po szczegodtowej inwentaryzaciji istniejgcych otworow.

Parapety zewnetrzne aluminiowe powlekane w kolorze ciemnobrgzowym o szerokosci
ok.30cm.

Uwaga!

W istniejgcych oknach ( elewacja wschodnia) duzej sali gimnastycznej zamontowac ciegna
umozliwiajgce ich otwieranie z poziomu podtogi. Dzwignie ciegien umiesci¢ we wnekach po
grzejnikach.
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5.5.3 Drzwi zewn etrzne

Drzwi zewnetrzne do Sali gimnastycznej stalowe ocieplone w kolorze biatym ( lub z profili
aluminiowych ) wg. dostawy lokalnego dystrybutora wyposazone w samozamykacze.
Wymagany wspotczynnik przenikania ciepta powinien w ynosi é U=2.6 W/ m ?K.

5.5.4 Sciany

Docieplenie istniejgcych $cian( cegta dziurawka 24cm+cegta sylikatowa 12cm ) metodg
.lekkg mokrg” styropianem gr.15 cm z warstwg wierzchnig z tynku akrylowego, systemowe
spetniajgce wymagania p.poz. NRO. Ocieplenie osciezy otworéw styropianem gr.2-3cm.
Mocowanie styropianu do scian klejem i odpowiednimi kotkami zgodnie z instrukcjg
systemowa.

Wspétczynnik U dla $cian po dociepleniu wyniesie U = 0.24 W/m?K ( bedzie mniejszy od
warto $ci normowej Umax= 0.30 W/m 2K).

Kolorystyke scian przyj eto w oparciu o system Caparol :

= szary jasny — Graphit 16 L69 C1.5 H206

Opis kolorystyki na elewacjach w czesci rysunkowej opracowania. W celu zabezpieczenia
elewacji przed wandalizmem ( uszkodzenia mechaniczne , graffiti ) proponuje sie do poziomu
gornych krawedzi okien na parterze zastosowaé¢ wzmocnienia siatkg pancerng oraz
wymalowanie powierzchni zewnetrznej preparatem antygraffiti matowym i bezbarwnym .

5.5.5 Cokot

Cokot wokot budynku docieplony styropianem gr. 10 cm i obtozony tynkiem kamyczkowym
dekoracyjnym np. :

= szaro-czarno-bialy - kolorystyka np. ATLAS 117

6. ZABEZPIECZENIA P.POZ

6.1. Podstawa prawna zagadnie n

(1)

(2.)

3.)

(4.)
(5.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie — zawarte w
Dzienniku Ustaw Nr 75 poz. 690 wraz z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 12 marca 2009r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie z pézniejszymi zmianami
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i
teren6w zawarte w Dzienniku Ustaw Nr 109 poz. 719,

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca

2009r w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog

pozarowych zawarte Dzienniku Ustaw Nr 124 poz. 1030,

Polska Norma PN-B-02852 - Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz
wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru — z dnia 5 kwietnia 2001r,

Polska Norma PN-B-02877-4 Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta.
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6.2 Charakterystyka obiektu

Budynek jest budynkiem niskim (N) o wysokosci 8m < 12m ,dwukondygnacyjnym, czesciowo
podpiwniczonym.

6.3 Kategoria zagro zenia ludzi
Budynek starej Szkoty podstawowej i Gimnazjum zalicza si¢ jg do kategorii ZL-Ill zagrozenia
ludzi.

6.4 Podziat na strefy po zarowe

Budynek Sali gimnastycznej dla Gimnazjum stanowi odrebng strefe pozarowg. Natomiast
budynek Gimnazjum i starej Szkoty Podstawowej stanowi jedng strefe pozarowg. Wielkos¢
strefy nie przekracza 8000m?.

6.5 Klasa odporno s$ci po zarowej budynku i odporno  $ci ogniowej elementow
budynku.

Klasa odpornosci pozarowej budynku bedzie ,D” zgodnie z § 212.3 (1), przy czym wszystkie
elementy budynku beda wykonane z materiatdw Nie Rozprzestrzeniajgcych Ognia NRO.

- Zakladane projektowo wymagania dotycz gce klasy odporno $ci ogniowej elementow
konstrukcyjnych budynku:

- gtowna konstrukcja nosna — R 30

- konstrukcja dachu — R 30

- stropy - REI 30

- Sciany zewnetrzne — EI 30

- Sciany wewnetrzne — nie stawia sie wymagan
- przekrycie dachu - nie stawia sie wymagan

Podstawowe elementy budynku spetniajg nastepujgce w/w wymagania.

- gtdbwna konstrukcja nosna ( sciany)— R 240

- konstrukcja nosna dachu ( podciggi dachowe — R 60 )

- stropy - REI 60

- Sciany zewnetrzne — EI 60

- Sciany wewnetrzne — El 15 — EI 240

- przekrycie dachu - NRO

- posadzki sportowe — NRO,trudnozapalne

Budynek wyposazony jest w wewnetrzng instalacje hydrantow (HP 25).

Przejscia instalacyjne przez elementy oddzieleh pozarowych bedg wyposazone w przepusty
stosownie do odpornosci ogniowej oddzielenia.

6.6 Warunki ewakuaciji

Warunki ewakuacji bedg zgodne z przepisami ochrony przeciwpozarowe] a przede
wszystkim z:

§ 237.1- przejscia ewakuacyjne nie przekroczg 40m,
§ 241.1- obudowa drog ewakuacyjnych EI 15.

Wyktadziny podtogowe na drogach ewakuacyjnych powinny mie¢ atest trudno zapalnosci.
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6.7 Instalacje u zytkowe
W ramach instalacji elektrycznej uwzgledniona bedzie instalacja oswietlenia ewakuacyjnego.
Ponadto budynek bedzie wyposazony w :
-przeciwpozarowy wytgcznik napiecia,
-podreczny sprzet gasniczy i znaki bezpieczenstwa.
-dwie gasnice proszkowe (cztero-kilogramowych) typu ABC umieszczone przy wejsciach do
sal zajecC.
SzczegOtowy zakres zostat ujety w projekcie branzy elektrycznej.

6.8 Urzadzenia przeciwpo zarowe
- Instalacja hydrantéw wewnetrznych wg. danych z projekt instalacyjnego

6.9 Zewnetrzne gaszenie po zaru
Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozarOw zapewnione jest z hydrantow
umieszczonych na trasie wodociggu ulicznego w ulicy Sienkiewicza o przekroju fi 220mmm
zlokalizowanego w ulicy dojazdowej do budynku.

6.10 Dojazd po zarowy
Drogi pozarowe- dojazd ulicami Sienkiewicza i Witosa o nawierzchni asfaltowej
zlokalizowanymi bezposrednio przy przedmiotowym obiekcie o szerokosci 6m .

6.11 Pozostate wyposa zenie
Budynek wyposazony jest w :
- oSwietlenie ewakuacyjne w czesci istniejgcej i projektowanej
- instalacje piorunochronna,
- podreczny sprzet gasniczy i znaki bezpieczenstwa czesci istniejgcej i projektowanej

Zastosowane elementy i urzadzenia ochrony przeciwpozarowej oraz materiaty i elementy
budowlane bedg posiadalty wymagane certyfikaty i dopuszczenia do stosowania.

UWAGA !

W czesci parterowej niepodpiwniczonej obj  etej zakresem opracowania budynek starej
Szkoty Podstawowej b edzie spetnial wymagania w zakresie ochrony p.po  z. Pozostata
czes¢ budynku dwukondygnacyjna,podpiwniczona nie spetnia wymaga n w zakresie
ochrony p.po z takich jak :

- brak o swietlenia ewakuacyjnego

- brak instalacji hydrantow wewn etrznych p.po z

- warunkow ewakuacji ( szeroko $ci biegéw , spocznikéw klatek schodowych i

szeroko sci drzwi zewn etrznych ewakuacyjnych)

Projekt przystosowania tej cz  es$ci budynku do wymaga n przepisow p.po z. stanowi
przedmiot odr ebnego opracowania.

7. ZABEZPIECZENIE ANTYKOROZYJNE

Elementy konstrukcji stalowej po uprzednim przygotowaniu powierzchni do 1 stopnia
czystosci zabezpieczy¢ przez dwukrotne malowanie farbg chlorokauczukowg podktadowg do
gruntowania i trzykrotne farbg chlorokauczukowg nawierzchniowa. taczna grubos$é powtoki
120 p.
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8. MATERIALY

Materiaty i wyroby budowlane, stosowane do budowy, muszg posiada¢ stosowne
certyfikaty, deklaracje lub aprobaty zgodnie postanowieniami ustaw i przepisow
wykonawczych :

- ustawa o wyrobach budowlanych dnia 16 kwietnia 2004 r. (Dz. U. Nr 92 poz.881z dnia
30.04.2004r.).

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11.08.2004r w sprawie sposobow
deklarowania zgodnosci wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym ( Dz. U. Nr 198 p0z.2041 z dnia 10.09.2004r ).

Wszystkie pomieszczenia oraz budynek muszg spetnia¢ obowigzujgce przepisy.

9. WARUNKI WYKONANIA | ODBIORU ROBOT BUDOWLANYCH

W/w roboty nalezy prowadzi¢ réwniez w oparciu o warunki techniczne wykonania i odbioru
robét budowlano- montazowych wyd. Arkady zgodnie z przepisami bhp Dz. U. nr 47 z 2003 r.
Realizacja rob6t budowlanych pod nadzorem os6b uprawnionych w oparciu o obowigzujgce
w tym zakresie przepisy i normy na podstawie uzyskanej decyzji o pozwoleniu na budowe.
Bezwzglednie przestrzegaé obowigzujace przepisy BHP i PPOZ. Ewentualne zmiany
przyjetych rozwigzan konstrukcyjno — materiatowych po uzyskaniu zgody autora projektu i
Inspektora Nadzoru powinny by¢ potwierdzone wpisem do Dziennika Budowy.

Odbior techniczny zgodnie z PN-85/B-10702 oraz w/w warunkami technicznymi.

10. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

12.1 Zestawienie mocy zainstalowanych i zapotrzebowanych

Lp. Wyszczegblnienie Pi K; Po

- - kw - kw

1. 2. 3. 4, 5.

1. |- oswietlenie sal gimnastycznych 4,1 0,8 3,3

2. |- oswietlenie pomieszczen sanitarnych 1,3 0,6 0,8

3. |- oswietlenie pomieszczen pomocniczych 0,3 0,6 0,2

4. |- oswietlenie komunikacji 19 0,6 1,1

5. |- gniazda wtykowe porzadkowe 4,8 0,2 10

6. |- urzadzenia wentylaciji 2,8 0,7 2,0

7. |- urzadzenia grzejne wentylacji 7,0 0,6 4,2

8. |- urzadzenia techniczne sali gimnastycznej 3,0 0,5 15

- rezerwa 4.2 - 1,9

razem 30,0 0,53 16,0
Moc zainstalowana - 2P = 30,0 kw
Moc zapotrzebowana - P, =16,0kwW
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12.2 Wiasciwosci cieplne przegrod zewnetrznych — dla budynkow uzytecznosci publicznej wg
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. zmieniajgce
Rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki
i ich usytuowanie.

Wspotczynniki U dla przegrod zewnetrznych wynosza;

- éciany zewnetrzne U= 0,24 W/m?K < Uk max=0.30 W/m? K dla ti >16°C

- éciany zewnetrzne istn.docieplone U= 0,30 W/m?K =Uk max=0.30 W/m? K dla ti
>16°C

- dach U=0.18 W/m°K < Uk max=0.25 W/m* K dla ti>16° C

- okna U=1.60 W/m?® K< Uk max= 1.80 W/m?* K

- okna istniejace U=1.90 W/m? K> Uk max= 1.80 W/m? K

- drzwi U=2.60 W/m* K< Uk max=2.60 W/m* K

- posadzki na gruncie U= 40 W/m?K < Uk max=0.45 W/m? K

12.3 Parametry sprawnosci energetycznej instalacji grzewczej oraz wentylacji
Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto wynosi:
Maksymalne godzinowe dla wentylacji pomieszczeh Quwh= 31,6 kW,
Rocznie dla wentylacji pomieszczeh Quw= 14 197 kWh/rok,
Maksymalne godzinowe dla c.0. Qucon= 12,20 kW,

12.4 Dane wskazujgce ze rozwigzania budowlano-instalacyjne spetniajg wymagania
oszczednosci energii.
Budynek i jego instalacje spetniajg wymagania oszczednos$ci energii zgodnie z
paragrafem 328 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009r.
zmieniajgce warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Opracowat : inz. Zbigniew Pietron
mgr inz. arch. Anna Cendrowicz
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todz 12.2012r

OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze Projekt budowlano-wykonawczy obejmujacy :

PRZEBUDOWA | REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ WRAZ Z PRZEB UDOWA CZESCI
GMINNEJ BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ NA POTRZEBY ZAPLECZA SANITARNO-
SZATNIOWEGO SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY SZKOLE PODSTAWO WEJ W

DOBRONIU, UL. SIENKIEWICZ 39- DZ. NR EWID.571,0BR EB DOBRON PODUCHOWNY,

OBREB DOBRON MALY.
INWESTOR : GMINA DOBRO N, 95-082 DOBRON, UL.11-GO LISTOPADA 9

TOM 1.1 : PROJEKT BUDOWLANO- WYKONAWCZY ARCHI TEKTONICZNO-
KONSTRUKCYJNY PRZEBUDOWY | REMONTU SALI
GIMNASTYCZNEJ WRAZ Z PRZEBUDOW A CZESCI GMINNEJ
BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ NA POTRZEBY ZAPLECZA
SANITARNO-SZATNIOWEGO SALI GIMNASTYCZNEJ W
SZKOLE PODSTAWOWEJ W DOBRO NIU, UL. SIENKIEWICZ 39

DOBRON, UL. SIENKIEWICZ 39 - DZ. NR EWID.571,0BREB DOBRON PODUCHOWNY,
OBREB DOBRON MALY.

INWESTOR : GMINA DOBRO N, 95-082 DOBRON, UL.11-GO LISTOPADA 9

sporzadzony i sprawdzony przez nas w zakresie nastepujgcych branz : budowlana,
architektoniczno-konstrukcyjna zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami
i zasadami wiedzy technicznej.

Projektanci:
mgr inz. arch. Anna Cendrowicz (arch.) .

inz. Zbigniew Pietron (konstr.) .
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